YAZARLAR ICIN KILAVUZ

A. Derginin Kapsami

Fenerbahge Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi / Journal of Health Sciences (FBU-JOHS) yilda (¢ kez,

Nisan, Agustos ve Aralik aylarinda online olarak yayimlanan hakemli bir dergidir.

Dergi kapsaminda Beslenme ve Diyetetik, Ergoterapi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hemsirelik, Ebelik,

Dil ve Konusma Terapisi ve diger saglik bilimleri alanlarinda ingilizce ve Tirrkge kisa rapor, olgu

sunumlari, orijinal arastirma vyazilari, editore mektup ve derleme makaleler degerlendirmeye

alinmaktadir.

B. Yayin ilkeleri ve Makale Kabul Kosullari

Degerlendiriimesi ve yayinlanmasi i¢in makale génderen tim yazarlar asagidaki etik davranis kurallarini

onaylar ve bunlara uymayi kabul ederler:

Makale olarak ya da baska bir formatta (kitap, kitap boélimu, basil bildiri vb.) yayimlanmis,
yayimlanmak igin kabul edilmis ve degerlendirme surecinde olan makaleler degerlendiriimek
Uzere kabul edilmez.

Birden fazla yazarli makaleler i¢in her bir yazar tarafindan onaylanmayan makaleler kabul
edilmez.

‘Etik Kurul Onayr’ gereken calismalar icin onay belgesinin basvuru sirasinda sunulmasi
gerekmektedir.

Gonderilen makalelerin benzerlik (intihal) oraninin %20’nin altinda olmasi gerekmektedir.
(Benzerlik raporu turnitin.com, intihal.net, ithenticate.com vb. sayfalardan alinabilir.)

Yazardan dizeltme istenilmesi durumunda, dizeltme en ge¢ 1 ay icinde yapilarak dergi yayin
kuruluna ulagtiriimalidir.

Ayni sayida bir yazarin birden fazla makalesi yayimlanamaz.

Yayimlanan makalelerin sorumlulugu timuyle yazar/yazarlara aittir.

Makalede kullanilan ve kendisine ait olmayan tim materyaller icin yazar/yazarlar, yayin ya da
telif hakki sahibinden ya da sahiplerinden izin almak zorundadir. Bu konuda gerekli izinlerin
alinip alinmadigindan yazar(lar) sorumludur.

Yayin Kurulu yazarin/yazarlarin iznini almak sartiyla yazida igerik ve bigim ile ilgili degisiklikler
yapabilir.

Kabul edilip, yayimlanan makaleler yayincinin izni olmadan yeniden yayinlanamaz.

Makaleler acik erisim seklinde yayinlanir ve makale gdnderimi, degerlendirilmesi, kabult ve

yayinlanmasi gibi hi¢bir asamada yazarlardan Ucret talep edilmez.



C. Makale Basvurusunun Hazirlanmasi

Yazarlar, Yazi Kilavuzu'nda belirtilen kurallara uymak zorundadir. Bu kurallari saglamayan basvurular
hakem degerlendiriimesine alinmadan yazarlara iade edilir. Yayinlanmak zere sunulacak makalelere

ve eklerine dair bilgiler asagida siralanmaktadir:

1. Basvuru Mektubu

Bu mektupta yazinin tim yazarlar tarafindan okundugu, onaylandigi ve orijinal bir calisma Griini oldugu
ifade edilmeli ve yazar isimlerinin yaninda imzalari bulunmalidir. Herhangi bir yazar, kurum ya da kurulus
ile ¢cikar catismasi olup olmadigi belirtiimelidir. Bagvuru Mektubu imzalandiktan sonra taranarak dijital

olarak génderilebilir.

2. Etik Kurul Onay Belgesi (6zglin arastirmalar igin gerekli ise)

3. Kimlik Sayfasi (yazara/yazarlara ait kimlik ve 6zgecmis bilgileri)
3.1 Yazara/Yazarlara Ait Bilgiler

Makalenin adi, yazarinin adi, bagh oldugu kurum, yasadigi sehir ve Ulke bilgileri, e-posta adresi, ORCID
numarasi ile Tiirkge ve ingilizce kisa 6zgegmislerini iceren Kimlik Sayfasi ayri tek bir ‘MS Word’ dosyasi
olarak sunulmalidir. Ozgegmisler paragraf seklinde diizenlenmeli ve 50 kelimeyi asmamalidir. Cok
yazarli makalelerde tum yazarlara dair kimlik ve 6zgeg¢mis bilgileri Kimlik Sayfas’’'nda ayri ayr

belirtilmelidir.

3.2 Tesekklr ve Acgiklama
Kimlik sayfasinin sonunda

e Eger arastirmaya katki saglayan kisi veya kurumlar varsa, érnegin “TUBITAK tarafindan
desteklenmistir [hibe numaralari xxxx, yyyy]” seklinde ‘Tesekkur’

e Eger bahis makale herhangi bir yerde 6zeti sunulmus ancak tam metin olarak basiimamis
bildiriden ya da tezden Uretilmis bir makale ise ‘Aciklama’

olarak belirtiimelidir.

4. Makale Metni

Asagida 4.1 ile 4.5 arasinda siralanan maddelerde belirtilen bolimler verilen siralamayla ayri tek bir
‘MS Word’ dosyasi olarak hazirlanmalidir. Bu dosyada, yazar(lar)in kimliklerine dair herhangi bir bilgi

yer almamalidir.



Yayin igin génderilen makalelerin dili Tirkge ya da ingilizce olabilir. Yazilar ézet/abstract, sekil ve tablo
yazilari, dipnotlar ve kaynaklar hari¢ arastirma makalelerinde 6000, derlemelerde 4000, olgu

sunumlarinda 3000 kelimeyi gegmemelidir.
Ayrica tim makale metni asagida belirtilen formata uygun olmalidir:

e Makale metni, ‘MS Word’ formatinda A4 (dikey), tek situn seklinde ve sayfa kenar bosluklari
2.5 cm olmalidir. Metin, Arial yazi stili ve 10 punto ile iki yana yash sekilde yaziimalidir. Satir
araligi ana metinde 1.5, 6zet, sonnotlar (endnotes), kaynakga boélimlerinde 1 olmalidir.

e Paragraftan 6nce ve sonra otomatik 6 pt. bosluk eklenmelidir.

e Paragraf satir baglarinda herhangi bir girinti yapilmamaldir.

e Makale bagsligi, tim basliklar ve alt basliklar koyu (bold) olmalidir.

e Baglik ve 06zet sayfasindan baslayarak tim sayfalar ardisik numaralandiriimalidir.

e Hakem degerlendirmeleri icin baslik ve 6zet sayfasindan baslayarak tim metinde satir
numaralari (line numbers) olmali ve her sayfa icin bir dnceki sayfanin sonunda kaldigi yerden
devam etmelidir.

e Ayrica herhangi bir 6zel bigimsel dizenleme yapilmamalidir.

4.1 Yazinin Basli§i, Ozet ve Anahtar Sézciikler (Tiirkge ve Iingilizce)

Makalenin bashgi; altinda arastirmanin amacini, kapsamini, temel sonuglarini anlatan 150-200 kelime
arasinda bir 6zet (abstract); 6zetin altinda 3-5 adet anahtar kelimeler (keywords) bulunmalidir. Ozet

icinde kaynaklar, sekil, tablo numaralari ve dipnot kullanilmamalidir.

Turkge yazilara énce Tirkge sonra ingilizce, ingilizce yazilara énce ingilizce sonra Tiirkge olacak sekilde

tim makalelere her iki dilde baslik, 6zet ve anahtar kelimeler verilmelidir.

4.2 Ana Metin

Ana metinde yer alan (giris, ydntem, bulgular, tartisma ve sonug gibi) tim basliklar ardisik (1., 2., 3., ...
seklinde) ve hiyerarsik olarak (1.1, 1.1.1, 1.1.2, 1.2, vb. seklinde) numaralandiriimahdir. Bu
numaralandirma dahili gapraz referans (b6lim 1.3’de de belirtildigi gibi, vb.) icin de kullaniimaldir. Her

baslik ayri bir satirda gérinmelidir, dncesinde bir satir bosluk birakilmahdir.

4.2.1 Alintilar

Metin icinde direkt alinti kullanimina ve metnin bltinidnde belli bir orani gegmemesine &6zen

gOsterilmelidir. Metin i¢i alinti gdsterimleri icin APA Style (https://apastyle.apa.org/style-grammar-

guidelines/citations/quotations) kullaniimalidir.

Kaynak gostermek kosuluyla 40 kelimeden az alintilar gift-tirnak igerisinde gdsterilmelidir. 40 kelimeden

fazla blok alintilarda gift-tirnak kullaniimaz. Blok alinti paragraf olarak soldan 1 cm igerden baslatilir ve


https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations/quotations

9 punto yazilir. Alinti sonunda kaynak gosterilir. Alintilarda 6zgiin metinde atlanan kesimler ¢ nokta ile,

yazarin kendi gorusleri kdseli ayrag igine alinarak belirtilir.

4.2.2 Metin ici kaynak gésterimi

Metin i¢ci kaynak gosterimleri icin APA  Style (https://apastyle.apa.org/style-grammar-

guidelines/citations) kullaniimalidir.

Ornekler:
Foucault'un (1991) iddia ettigi gibi...
Foucault ... oldugunu ifade eder (1991, s.40).
Genel tarih ... olarak ortaya ¢ikar (Foucault, 1991, s.22).

4.2.3 Tablolar

Tablolar metindeki siralarina gére kendi i¢lerinde numaralandiriimalidir. Tablolar bigimsel olarak Tablo
1’de verilen 6rnege benzer sekilde, kendi igeriginin gerektirdigi bicimde olusturulacak; tablo numarasi
Ustte sola dayali, koyu (bold) ve yaninda tablo adi yazilacaktir. Notlar kismi tablonun altinda daha
kicuk punto ile yazilacaktir.

Tablolarin metin igindeki gondermeleri (Tablo 1) seklinde yapilmali, eger tiimce icinde gegiyorsa yine

Tablo 1 seklinde koyu [bold] yazilmahdir.

Tablo 1. Ornek Tablo

XXXXXX XXXXXX XXXXX
XXX 0000 00000
XXXX 0000 0000
XXX 0000 0000
XXX 0000 00000

Notlar: Tabloyla ilgili agiklamalar bu kisma yazilmalidir. (8 punto)

4.2.4 Sekiller

Sekiller (resim, ¢izim, plan, harita, grafik, fotograf vb.) metindeki siralarina gére kendi iglerinde
numaralandiriimahdir. Sekiller bigimsel olarak $ekil 1’de verilen érnede benzer sekilde, sekil sayfayi
ortalayacak sekilde, sekil numarasi altta sola dayali, koyu (bold) ve yaninda sekil adi yazilacaktir.

Kaynak gdsterimi metin ici kaynak gésterimi ile ayni olacaktir.

Sekillerin metin icindeki gébndermeleri (Sekil 1) seklinde yapilmali, eger timce i¢inde gegiyorsa yine

Sekil 1 seklinde koyu [bold] yaziimalidir.


https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations

ORNEK SEKIL

Sekil 1. Ornek Sekil (Kaynak, 2020).

4.2.5 Metin ici diger gésterimler

Semboller, kisaltmalar ve tanimlar uluslararasi birimler sistemine (SI) uygun olmalidir. Bunlarin diginda

birimler varsa, esdegerleri / karsiliklari Sl cinsinden verilmelidir.

Kisaltmalar, metinde ilk kez gectikten sonra parantez icinde tanimlanmalidir. Makale boyunca

kisaltmalarin tutarli olmasi saglanmalidir.

Matematiksel gosterimlerde denklem, dizgi ve simgeleme isaretlerini kolaylastiracak segenekler

yeglenmelidir. Denklem numaralari sag yanda parantez iginde ardisik olarak numaralandiriimahdir.

4.4 Géndermeler / Sonnotlar (Endnotes)

Gondermeler metindeki tartismaya ek bilgiler vermek, yan acilimlar yapmak amaciyla kullanilir. Metin
icerisinde gondermeler asgaride tutulmaya calismalidir. Géndermeler, gelis siralarina gére metin iginde
ilgili cimlenin sonuna koseli parantez icinde sayi ile [1], [2], [3] seklinde imlenir. Gindermeler, metinde
belirtilen siralamaya uygun sekilde, metnin sonunda Kaynakg¢a’dan énce yer alirlar. Metin sonunda
gondermeler listelenirken 1., 2. ,3. seklinde koéseli parantez olmadan numaralandiriimalidir.

Gondermelerde bagvurulan kaynaklar metin ici kaynak gdsterimi ile ayni sekilde gosterilir.

4.5 Kaynaklar

Kaynakca metnin en sonunda yer almalidir. Metinde atifta bulunulan her referans kaynak¢gada mevcut
olmalidir. Ayni sekilde kaynakcada belirtilen her referansin metin igi atfi bulunmalidir. Kaynaklar,

yazarlarin isimlerine gore alfabetik sirayla ve her yazar igin kronolojik sirayla listelenmelidir.

Kaynakga ve metin igi referans gosterimlerinde ‘APA Style’ referans bigimlendiriimesi kullaniimaldir.
Bazi 6rnekleri asagida verilen “APA 7th Edition” referans bigimlendiriimesi igin daha ayrintili bilgiye
https://apastyle.apa.org adresinden ulasilabilir.

Ornekler:

Kitap:
Soyadi, A. (2015). Kitap Bashgi. Basildigi Sehir: Yayin Evi Ad1.
Dergi Makalesi:

Soyadi, A., & Soyadi, A. A. (2012). Makale Bashgi. Dergi Adi, 12(4), 187-195.
https://doi.org/10.000/000000

Konferans Bildirisi:


https://apastyle.apa.org/

Soyadi, A., & Soyadi, A. A. (2014). Bildiri Basligi. Bildirinin Sunuldugu Organizasyonun AdiI,
Duzenledidi Yer.

Tez:
Soyadi, A. (2016). Tez Basligi (Basiimamis Doktora Tezi). Kurum Adi, Yeri.
Web Sitesi
The BBC (http://www.bbc.co.uk).
Soyadi, A. (2013). Dokiman Adi [Formati]. Erisim adresi: http://URL Erisim Tarihi: 09.10.2018

5. Gorsel Belgeler

Tdm tablolar ve sekiller (resim, ¢izim, plan, harita, grafik, fotograf vb.) makale metni icerisinde (MS Word
dosyasi icinde) gelmeleri gereken vyerlere, acgiklamalariyla birlikte disik ¢ozUnurliklG olarak

yerlestirilmelidir.

Tdm bu gérsellerin baski kalitesinde, 300dpi ¢ozunurlikte ve kisa kenari en az 10 cm olacak sekilde
metinde kullanim siralarina gore sekiller igin ‘S01’, tablolar i¢in ‘T01’ seklinde numaralandirilarak ayrica
goénderilmelidir. Cizimler ve tablolar kigultilduklerinde okunabilir olmalidir. Cizimler ve tablolar Word
formatinda ya da baska programlar kullanilarak olusturulmussa “pdf’ ya da baskiya uygun ve

kiguldigunde okunabilecek sekilde “tiff’/’jpeg” formatinda génderilmelidirler.

D. Makalelerin Degerlendirilmesi ve Yayin Sireci

Yayimlanmak tzere génderilen yazilar, bas editér ve yardimci editorler tarafindan incelendikten sonra
Dergi Yayin Kurulu'nca yayin ilkelerine uygunluk ve nitelik bakimdan degerlendirilir. Dergi Yayin Kurulu,
gonderilen bir makaleyi yayimlayip yayimlamama hakkina sahiptir. Yapilan 6n inceleme sonucunda
yayina uygun bulunmayan makale, dederlendirme siirecine alinmayarak yazarina bilgi verilir. Eksiklikleri
varsa duzeltimesi ve tekrar gonderilmesi icin yazarina iade edilir. Yayina uygun bulunan makale,
degerlendiriimek Uzere ilgili alandaki iki hakem tarafindan degerlendirilir. Hakemler, gdnderilen
makaleleri yontem, icerik ve 6zginlik acgisindan inceleyerek yayina uygun olup olmadigina karar
verirler. Hakem gdruglerinde makalenin kabultine yénelik dnemli gérias farkhliklari olmasi durumunda 3.
Hakem gorusine basvurulur. Hakemler tarafindan yayina kabul edilmeyen yazilar yazarlarina iade
edilir.

On inceleme ve hakem degerlendirmesi dogrultusunda gelistiriimek ve/veya dlzeltimek Uzere
yazarlarina geri gonderilen yazilar, gerekli diizeltmeler yapilarak en ge¢ bir ay iginde tekrar dergiye

ulastirihir.

Belirlenen siUre iginde gelen hakem raporlarinin sonucuna gdre makalenin yayinlanip
yayinlanmamasina karar yetkisi yayin kurulundadir. Makaleler, Yayin Kurulu tarafindan uygun gérilen

saylda yayimlanmak Gzere programa alinir ve yazari bilgilendirilir.

Degerlendirme surecinden gecgerek yayimlanmasi kabul edilen yazilarin telif hakki Fenerbahge
Universitesine devredilmis, sayilir. “Makale Telif Devir Formu” ile de yazar telif haklarini devrettigini

imzal olarak beyan eder. Dergide yayimlanan yazilardaki gorus, ve cevirilerin bilimsel, etik ve yasal


https://www.bbc.co.uk/
http://url/

sorumluluklari yazarlarina aittir. Yazi ve fotograflardan, kaynak gosterilerek alinti yapilabilir. Ancak,
yayimlanan yazilar dergi yonetiminin yazil izni olmaksizin bagka bir yerde (basili olarak ya da internet

ortaminda) yeniden yayimlanamaz. Dergiye yazi génderen tim yazarlar bu ilkeleri kabul etmisg, sayilir.



