1.Uluslararasi Hareket ve Antrenman Bilimleri
Kongresi, istanbul/27-30 EKiM 2022

Fenerbahce Universitesi Spor Arastirmalari Uygulama ve Arastirma
Merkezimizin biinyesinde ilkini diizenledigimiz “I.Uluslararasi
Hareket ve Antrenman Bilimleri” Kongresi 27-30 Ekim 2022 tarihleri
arasinda Spor 4.0 temasiyla Fenerbahce Universitesi’'nde
gerceklestirilmistir.

Kongre surecinde kongrenin bilimsel programi ile 5 farkli spor
federasyonumuzun “Gelisim Seminerleri” bitinlesik olarak yGridu.
Ayni zamanda kongre boyunca uygulamali calistaylara, spor
teknolojileri firmalarinin uydu sempozyumlarina, trin tiyatrolarina
ve sergilerine yer verildi. Bu kongre ile, bilimsel ¢calismalar ve saha
uygulamalarini entegre ederek spor bilimleri alanina onemli katkilar
saglanmistir.

Kongrenin iceriginde 5 glizide spor federasyonumuz alfabetik sirayla;
Atletizm, Bisiklet, Hentbol, Triatlon ve Voleybol Federasyonlari yer
almistir.

Kongrenin sabah bolimiinde; hareket ve antrenman, sporda
teknoloji, sporcu beslenmesi, spor mihendisligi, spor eczaciligi, spor
psikolojisi alaninda seckin arastirmacilarin bulundugu bilimsel
programin ardindan, 6gleden sonraki bolimde Atletizm, Bisiklet,
Hentbol, Triatlon ve Voleybol Federasyonlarinin spor dalina 6zel
gerceklestirdigi seminerler ile devam etmistir.“l.Uluslararasi
Hareket ve Antrenman Bilimleri Kongresi’'nde kongre icinde adet 8
ana konusmaci yer almis, 13 adet oturumda toplam 39 bilim insani
konusma yapmis, 5 seminer, 3 adet uydu sempozyumu, 2 adet
atolye calismasi yapilmis ve toplam 31 sézel bildiri sunumu
gerceklesmistir.



Dort glin stiren kongremizin bitininde 82 davetli konusmaci (71
yerli, 11 yabanci) sunumlarini gerceklestirmistir. Kongre hibrit olarak
tasarlandigi icin; 69 konusmaci sunumlarini yiiz ylze
gerceklestirirken, 12 konusmaci kongre programina ¢evrimici
katilmistir. Katilimcilar ise, tim kongreyi yuz ylze ve ¢evrimici olarak
takip edebilmislerdir.

iIkini dizenledigimiz kongremize 308'i kayith (Online kayit:225,
Masada kayit: 68, Atélye Calismalarina Kayit:15) ve 250 davetli katilimci
ve 50 6grenci katilimi olmak Gzere yaklasik 600 kisi katildi.
Kongremizde 55 6grenci gonulli olarak calismistir.

Bu kongrenin duzenlenmesinde degerli katkilarindan dolayi Spor
Federasyonlarimiza, Fenerbahce Universitesine, Medicana Saglk
birimine, Spor Bilimleri Fakiltesi’'ne ve bizlere destek olan tim
paydaslarimiza génilden tesekkurlerimi sunarim.
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