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Afet ve ac�l durumlar, toplumlar �ç�n öngörülmeyen b�r zamanda gerçekleşeb�lecek
öneml� b�r tehd�t oluşturmaktadır. Bu durumlarda, eczacıların rolü büyük önem
taşımaktadır. Afet ve ac�l durum eczacıları, afet ve ac�l durumlarda halk sağlığını
korumak ve afet ve ac�l durumlardan kaynaklanan sağlık sorunlarını azaltmak �ç�n
çalışırlar. Bu amaçla, Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� ve Afet ve Ac�l Durum
Eczacılığı (ADEC) Derneğ� �ş b�rl�ğ�yle, Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� ev
sah�pl�ğ�nde, 8-9 Kasım 2023 tar�hler�nde “2. Afet ve Ac�l Durumlarda Eczacılık
H�zmetler� Sempozyumu” gerçekleşt�r�lm�şt�r. Sempozyum, afet ve ac�l durumlarda
eczacılık h�zmetler�n�n önem�n� vurgulamak ve bu alanda çalışan uzman
akadem�syenler, eczacılar ve eczacılık fakültes� öğrenc�ler�n� b�r araya get�rmek amacıyla
düzenlenm�şt�r.

8 Kasım 2023 tar�h�nde 4 oturumda 16 konuşmacı �le “İstanbul İl�nde Afet ve Ac�l Durum
Yönet�m�”, “Afetlerde 1. Basamak Sağlık H�zmetler�nde Eczacının Yer�”, “Afet ve Ac�l
Durum Eczacılığı”, “Afetlerde Eczane Yönet�m�”, “Afetlerde Maj�stral Üret�m�n Önem�”,
“Toks�koloj�k Afetler”, “Afetlerde Bulaşıcı Hastalıkların Yönet�m�”, “Afetlerde Eczacılık
H�zmetler� Yönet�m� ve Kl�n�k Eczacının Önem�”, “Afet Durumlarında R�skl� Grupların
Beslenme Özell�kler�”, “Afetlerde Ac�l B�yok�myasal Anal�zler”, “Afetlerde Onkoloj�
Eczacılığı”, “Afetlerde K�ml�klend�rme ve Soy Tesp�t�”, “KBRN Olayları ve Eczacılık”, “Afet
Durumlarında Eczacının Hukuk� ve Et�k Sorumlulukları” ve “Afet Durumlarında Uzaktan
Sağlık H�zmetler�” konu başlıklı konuşmalar gerçekleşt�r�lm�şt�r.

9 Kasım 2023 tar�h�nde 3 oturumda 10 konuşmacı �le “Olağanüstü Koşullarda
Haberleşme”, “Afetlerde Saha Becer�ler�” başlıklı konuşmalar, b�r atölye çalışması,
eczacılar ve �laç sektörü tems�lc�ler�n�n buluştuğu “Afet, İlaç ve Eczacı Açık Oturumu”
başlıklı b�r oturum ve “Afet ve Öğrenc� Deney�mler�” başlıklı b�r öğrenc� oturumu
gerçekleşt�r�lm�şt�r.

Sempozyumun, Kurtuluş mücadelem�z�n sonunda çağdaş uygarlık sev�yes�ne ulaşmak
hedef�yle kurulan Cumhur�yet�m�z�n 100. yılında düzenlenmes�, Cumhur�yet�m�z�n
değerler�n�n geleceğe taşınmasında anlamlı olmuştur.

Sempozyuma, eczacılar, sağlık çalışanları ve �lg�l� d�ğer tüm paydaşlar davet ed�lm�şt�r.
Sempozyuma konuşmalarıyla katkı sunan konuşmacılar �ç�n teşekkür belgeler�
düzenlenm�ş ve konuşmaları sonunda belgeler kend�ler�ne takd�m ed�lm�şt�r.
Sempozyum sonunda, katılımcılar �ç�n katılım belgeler� düzenlenm�ş ve belgeler
elektron�k olarak katılımcılara �let�lm�şt�r.

Sempozyumumuzda hep b�rl�kte olduğumuz tüm konuşmacılarımız ve katılımcılarımızın
ver�ml� b�r sempozyum geç�rm�ş olmalarını temenn� eder, saygılarımızı sunarız.

Prof. Dr. Ş. Gün�z KÜÇÜKGÜZEL                               Prof. Dr. Göknur YALIM AKTAY 
                    Başkan                                                                           Eş Başkan



1. GÜN - 8 KASIM 2023 ÇARŞAMBA

09:00-09:30 Kayıt

09:30-09:40 Saygı Duruşu ve İst�klal Marşı

09:40-10:00

AÇILIŞ KONUŞMALARI
Prof. Dr. Göknur YALIM AKTAY, Eş Başkan (Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Derneğ� Yönet�m Kurulu ve Kurucu Başkanı)
Prof. Dr. Ş. Gün�z KÜÇÜKGÜZEL, Başkan (Fenerbahçe Ün�vers�tes� Rektör Yardımcısı, Eczacılık Fakültes� Dekanı)
Prof. Dr. M. Em�n ARAT, Onursal Başkan (Fenerbahçe Ün�vers�tes� Rektörü)

1. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Göksel ŞENER

10:00-10:15
İstanbul İl�nde Afet ve Ac�l Durum Yönet�m� 
Dr. Güler DOĞAN (Afet ve Ac�l Durum Arama Kurtarma B�rl�k Müdür V., AFAD İstanbul)

10:15-10:30
Afetlerde 1. Basamak Sağlık H�zmetler�nde Eczacının Yer�
Ecz. B�lge ÇALIŞKAN (İstanbul Eczacı Odası)

10:30-10:45
Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı
Prof. Dr. Göknur YALIM AKTAY, Eş Başkan (Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Derneğ� Yönet�m Kurulu ve Kurucu Başkanı)

10:45-11:00 Ara-Çay-Kahve Molası

2. Oturum Moderatör: Prof. Dr. İlkay KÜÇÜKGÜZEL

11:00-11:15
Afetlerde Eczane Yönet�m� (Çevr�m �ç�)
Prof. Dr. Gülb�n ÖZÇELİKAY (Ankara Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� Eczacılık İşletmec�l�ğ� Anab�l�m Dalı)

11:15-11:30
Afetlerde Maj�stral Üret�m�n Önem� (Çev�r�m �ç�)
Uzm. Ecz. Ahmet Nez�h� PEKCAN (Uzman Eczacı)

11:30-11:45
Toks�koloj�k Afetler
Prof. Dr. Türkan YURDUN (Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� Farmasöt�k Toks�koloj� Anab�l�m Dalı)

11:45-12:00
Afetlerde Bulaşıcı Hastalıkların Yönet�m�
Dr. Öğr. Üyes� Mahd� MARZİ (Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� Farmasöt�k M�krob�yoloj� Anab�l�m Dalı)

12:00-13:15 Yemek Arası

3. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Muazzez GARİPAĞAOĞLU

13:15-13:30
Afetlerde Eczacılık H�zmetler� Yönet�m� ve Kl�n�k Eczacının Önem�
Dr. Öğr. Üyes� Zeynep Ülkü GÜN (Trakya Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� Kl�n�k Eczacılık Anab�l�m Dalı)

13:30-13:45
Afet Durumlarında R�skl� Grupların Beslenme Özell�kler�
Dr. Öğr. Üyes� Başak COŞKUN ÖNEY (Bezm�âlem Vakıf Ün�vers�tes� Sağlık B�l�mler� Fakültes� Beslenme ve D�yetet�k
Bölümü)

13:45-14:00
Afetlerde Ac�l B�yok�myasal Anal�zler
Prof. Dr. Az�ze ŞENER (Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� Dekan Yardımcısı, B�yok�mya Anab�l�m Dalı)

14:00-14:15 Ara-Çay-Kahve Molası

4. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Türkan YURDUN

14:15-14:30
Afetlerde Onkoloj� Eczacılığı (Çevr�m �ç�)
Dr. Öğr. Üyes� Ahmet Sam� BOŞNAK (Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Derneğ�)

14:30-14:45
Afetlerde K�ml�klend�rme ve Soy Tesp�t�
Dr. Öğr. Üyes� Havva ALTUNÇUL İstanbul Cerrahpaşa Ün�vers�tes�, Adl� B�l�mler ve Adl� Tıp Enst�tüsü (Emekl�)

14:45-15:00
KBRN Olayları ve Eczacılık (Çevr�m �ç�)
Dr. Öğr. Üyes� Nesl�han KÜLAHLIOĞLU (Sağlık B�l�mler� Ün�vers�tes� Savunma Sağlık B�l�mler� Enst�tüsü Tıbb� K�myasal
B�yoloj�k Radyoloj�k ve Nükleer Savunma Anab�l�m Dalı)

15:00-15:15
Afet Durumlarında Eczacının Hukuk� ve Et�k Sorumlulukları
LLM. Huk. Arb. Ecz. Rezzan GÜNDAY (Hukukçu, Eczacı, Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Derneğ� Saymanı ve Yönet�m
Kurulu Üyes�)

15:15-15:45
Afet Durumlarında Uzaktan Sağlık H�zmetler�
Ecz. Ömrüm ERGÜVEN (Pharma�no Kurucu Ortağı)
Ecz. Beş�r Sefa MUMAY (Pharma�no Kurucu Ortağı)

15:45-17:00 B�ld�r� Saat�
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2. GÜN - 9 KASIM 2023 PERŞEMBE

1. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Türkan YURDUN

10:00-10:15
Olağanüstü Koşullarda Haberleşme (Çevr�m �ç�)
Em. Muhabere Alb. Bayram GENÇCAN

10:15-10:30

Afetlerde Saha Becer�ler�
ADEC Ecz. İlhan DURGUT (Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Derneğ�
Genel Sekreter� ve Yönet�m Kurulu Üyes�, S.A.B.A.H Arama
Kurtarma Derneğ� Başkanı)

10:30-11:30

Atölye Çalışması
ADEC Ecz. İlhan DURGUT (Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Derneğ�
Genel Sekreter� ve Yönet�m Kurulu Üyes�, S.A.B.A.H Arama
Kurtarma Derneğ� Başkanı)

11:30-12:00 Ara-Çay-Kahve Molası

Afet ve Öğrenc� Oturumları

2. Oturum Moderatör: Prof. Dr. Göknur YALIM AKTAY

12:00-13:00

6 Şubat Deprem� ve Sosyal Medya İlet�ş�m� 
Çağla GÜRPINAR (Yed�tepe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�)

Deprem Destek 
Begüm KÜÇÜKGÜZEL (Yed�tepe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�)

Fenerbahçe Ün�vers�tes�’n�n Depremzedelere Desteğ�
D�la GÜLER (Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�)

Deprem ve Öğrenc� Deney�mler�
Baran AKIN (İstanbul Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�)

13:00-14:00 Yemek Arası

Afet, İlaç ve Eczacı Açık Oturumu

3. Oturum Moderatör: Ecz. İhsan TURNALAR

14:00-15:00

Ecz. Ref�k Sel�m TUNÇER
Uzm. Ecz. Tuğrul Mert SERİM
ADEC Ecz. İlhan DURGUT
Uzm. Ecz. Tamer DURGUT
Dr. Orhan Mutlu TOPAL (İKMİB YK Danışmanı)

Sonuç B�ld�rges�n�n Açıklanması
KAPANIŞ
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İSTANBUL İLİNDE AFET VE ACİL DURUM YÖNETİMİ 
Ercan AKAR¹, Güler DOĞAN¹

¹ İstanbul İl Afet ve Ac�l Durum Müdürlüğü, 34413 İstanbul.
(ercan.akar@afad.gov.tr, guler.dogan@afad.gov.tr) 

ÖZET
Türk�ye’de yangın, sel, deprem, heyelan g�b� toplumu etk�leyen
afetler meydana gelmekted�r. Afet zararlarının en aza �nd�r�leb�lmes�
�ç�n tüm dünyada kabul ed�len afet önces� r�sk ve zarar azaltma,
hazırlık, afet sırası müdahale, afet sonrası �y�leşt�rme ve yen�den
yapılanma döngüsü �le afetlerle mücadele çalışmaları Bütünleş�k afet
yönet�m�yle yürütülmekted�r [1]. 2014’te Türk�ye Afet Müdahale Planı
(TAMP), 2015’te Ulusal Düzey H�zmet Grupları Planları yürürlüğe
g�rm�şt�r, ardından planlar dört evrey� �ç�ne alacak şek�lde
güncellenerek 2022 yılında Resmî Gazetede yayımlanmıştır [2].
TAMP, Türk�ye'de yaşanab�lecek her tür ve ölçektek� afet ve ac�l
durumlara etk�n müdahale �ç�n görev alacak, kamu kurumları, özel
sektör, s�v�l toplum kuruluşları ve gerçek k�ş�ler� kapsayan entegre
planlama yaklaşımı ve modüler yapıya sah�p s�stemd�r. AFAD
Başkanlığın 2015/7 sayılı Genelges� �le coğraf� b�lg� s�steml� b�r
yazılım olan Afet Yönet�m ve Karar Destek S�stem� (AYDES)
uygulamaya alındı ve 81 �l�n İl Afet Müdahale Planları TAMP ve
Ulusal Düzey H�zmet Grubu Planlarına uygun olarak her yıl
güncellenmes�ne karar ver�lm�şt�r [3]. 
İstanbul’un ve İstanbul halkının, deprem başta olmak üzere
yaşanab�lecek tüm afetlere karşı hazırlıklı olmasını sağlamak
amacıyla Genelge kapsamında AFAD’ın taşra teşk�latı olan İstanbul İl
Afet ve Ac�l Durum Müdürlüğü afet hazırlıklarını yürütmekle görevl�
tüm kurum ve kuruluşlar arasında koord�nasyon ve �ş b�rl�ğ� �ç�nde
TAMP İstanbul planı (İSTAMP) hazırlanmıştır. 

mailto:ercan.akar@afad.gov.tr
mailto:guler.dogan@afad.gov.tr
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TAMP deprem, sel, heyelan, çığ, yangın, endüstr�yel kazalar ve toplu
nüfus hareketler� g�b� afet ve ac�l durumlara müdahalede görev
alacak çalışma grupları ve koord�nasyon b�r�mler�n�n roller�n�, görev
ve sorumluluklarını uzmanlık alanlarına uygun b�r b�ç�mde
tanımlamakta, afet önces�, afet sırası ve sonrasındak� müdahale
planlamasının temel prens�pler�n� bel�rlemekted�r.
İSTAMP’ta kullanılan senaryo �se 2003 yılında yayımlanan İstanbul
Deprem Master Planı’nın Model C (en kötü) senaryo deprem� temel
alınarak başlatılmış [4] ardından AFADRED uygulaması �le üret�len
senaryo �le rev�ze ed�lm�şt�r. İSTAMP’ta afetlerde �ht�yaç duyulan �ş
paketler� Operasyon (Ac�l Durum Afet Grupları ve Ön İy�leşt�rme Afet
Grupları), Loj�st�k Bakım, B�lg� ve Planlama, F�nans ve İdar� İşler
olarak gruplandırılmış 23 Afet Çalışma Grubu bulunmaktadır. Bunlar
Afet Haberleşme Grubu, Afet Yangın Grubu, Afet Arama ve
Kurtarma Grubu, Afet Tahl�ye ve Yerleşt�rme Planlama Grubu, Afet
Ulaşım Altyapı Grubu, Afet Güvenl�k ve Traf�k Grubu, Afet Nakl�ye
Grubu, Afet Sağlık Grubu, Afet Enerj� Grubu, Afet Hasar Tesp�t
Grubu, Afet Altyapı Grubu, Afet Beslenme Grubu, Afet Enkaz
Kaldırma Grubu, Afet Tarım Orman Gıda Su ve Hayvancılık Grubu,
Afet Barınma Grubu, Afet Ps�kososyal Destek Grubu, Afet
K�ml�klend�rme ve Def�n Grubu, Afet Tekn�k Destek ve İkmal Grubu,
Afet Ayn� Bağış Depo Yönet�m� ve Dağıtımı Grubu,Afet B�lg� Yönet�m�
Değerlend�rme ve İzleme Grubu, Afet İlet�ş�m Grubu, Afet F�nans ve
Kaynak Yönet�m� Grubu ve Afet Zarar Tesp�t Grubudur. 
2013’te yayımlanan Afet ve Ac�l Durum Müdahale H�zmetler�
Yönetmel�ğ� ve 2016’da yayımlanan Afet ve Ac�l Durum Yönet�m
Merkezler� Yönergeler�n�n Hazırlanmasına Da�r Tebl�ğ hükümler�ne
dayanılarak Başkanlık Afet ve Ac�l Durum Yönet�m Merkezler�
kurulmuştur.
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AFAD Başkanlığın 2017/3 sayılı Genelges� �le afet ve ac�l durum
h�zmetler�n� yürütmek üzere İllerde val�n�n, kurulması gerekl� görülen
�lçelerde �se kaymakamlığın başkanlığında Afet ve Ac�l Durum
Yönet�m Merkezler� kurulmuş olup 24 saat s�stem�ne göre
çalışmalarını yürütmeye başlamışlardır.
Bu bağlamda afet ve ac�l durumlarda İl AFAD Merkezde İstanbul
Val�s�n�n başkanlığında İstanbul AFAD sekreterl�ğ�nde ve
koord�nasyonunda İSTAMP’ta görevl� kurum, kuruluş, s�v�l toplum
örgütler� ve özel sektör �le toplanmaktadır. İstanbul Val�s� gerekl�
gördüğü takd�rde Kaymakamlara çağrıda bulunarak İlçe AFAD
Merkezler� akt�f hâle get�rmekted�r.
Afet ve ac�l durumlar müdahale sev�yeler� etk� dereces� açısından
dört gruba ayrılmıştır: 
Sev�ye 1 (S1) �lan ed�len afetlerde İl AFAD Merkez olayın olduğu �l�n
�mkânlarını kullanır. 
Sev�ye 2 (S2) �lan ed�len afetlerde Başkanlık AFAD Merkez olayın
olduğu �l�n �mkânlarına ek olarak 1. Grup Destek İller� desteğe
çağırmaktadır. 
Sev�ye 3 (S3) �lan ed�len afetlerde Başkanlık AFAD Merkez olayın
olduğu �l�n �mkânlarına ek olarak 1. ve 2.Grup Destek İller�,
Türk�ye’n�n ulusal kapas�tes�n� desteğe çağırmaktadır. 
Sev�ye 4 (S4) �lan ed�len afetlerde Başkanlık AFAD Merkez olayın
olduğu Türk�ye’n�n ulusal kapas�tes�ne ek olarak uluslararası çağrıya
çıkarak uluslararası destek çağırmaktadır. 

KAYNAKÇA
[1] Kahraman S., Polat E., Korkmazyürek B., Afet Yönet�m Döngüsündek� Ana
Ter�mler. 2019;88:102965. Eurassc�ence Journals, Avrasya Ter�m Derg�s�,
2021;9(3);7-14.
[2] TAMP Türk�ye Afet Müdahale Planı. Resmî Gazete. 04.02.2022 tar�hl�, 31760
sayılı.
[3] Türk�ye Afet Müdahale Planı ve Afet Yönet�m ve Karar Destek S�stem�
(AYDES)’n�n Uygulamaya Alınması. Resmî Gazete. 08.09.2015 tar�hl�, 2015/7 sayılı
genelge.
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[4] İstanbul Büyükşeh�r Beled�yes�, İstanbul İl� Olası Deprem Kayıp Tahm�nler�n�n
Güncellenmes� Projes�. 2003.
[5] AFAD, Afet ve Ac�l Durum Yönet�m Merkezler� Yönergeler�n�n Hazırlanmasına
Da�r Tebl�ğ. 2016.

TEŞEKKÜR
Başta AFAD a�les�ne ve tüm afet ve ac�l durumlarda çalışan kamu kurum,
kuruluşlara, s�v�l toplum kuruluşlarına, özel sektör kurum ve kuruluşlarına
çalışmalara destek verd�kler� �ç�n teşekkür eder�z.
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AFETLERDE 1. BASAMAK SAĞLIK HİZMETLERİNDE
ECZACININ YERİ 

B�lge ÇALIŞKAN¹
¹ İstanbul Eczacı Odası, 34381 İstanbul.

(�eo@�eo.org.tr) 
ÖZET
İstanbul Eczacı Odası Afet Hazırlık Planı 
İstanbul Eczacı Odası’nın Olağanüstü Durumlarda Eczacılık
Kom�syonu olarak 2019 yılından ber� afet hazırlık çalışmaları
sürdürüyoruz. Aradan geçen bu süre �çer�s�nde Ek�m-2019 tar�h�nde
5.9 büyüklüğündek� S�l�vr� deprem�, Ocak-2020 tar�h�nde 6.9
büyüklüğündek� Elazığ-Malatya deprem�, Mart-2020’de başlayan
Mayıs-2022’ye dek devam eden Cov�d-19 salgını, Ek�m-2020
tar�h�nde 6.9 büyüklüğündek� İzm�r deprem�, Ağustos-2021 tar�h�nde
Kastamonu sel felaket�, Marmar�s yangınları vs. derken 06 Şubat
2023 tar�h�nde Maraş merkezl� depremler� yaşadık. Canımızı h�ç
durmadan yakan afet haberler�n� her gün alab�leceğ�m�z topraklarda
yaşıyoruz.
Pek� b�z bu süreçte neler yaptık? Ek�m 2019-Mart 2020 arası İstanbul
İl Ac�l Sağlık H�zmetler� Başkanlığı, AFAD, UMKE ve bazı dış
paydaşlarla eczacıların afet sonrası hang� poz�syonlarda ne şek�lde
görev alması �le �lg�l� çalışmalar yürüttük. İstanbul Eczacı Odası
olarak eczacının afet yönet�m sırasında yetk�nl�kler�n� değ�şt�recek
bazı talepler de �çeren b�r yönetmel�k taslağını �lg�l� bakanlıklara ve
Türk Eczacıları B�rl�ğ�’ne sunduk. Eczacılarımız �ç�n ücrets�z �lk yardım
eğ�t�mler� düzenled�k ve hâlâ düzenlemeye devam ed�yoruz.
Pandem� dolayısıyla sosyal mesafe kuralları neden� �le d�ğer
paydaşlarla b�rl�kte yürüttüğümüz çalışmalarımıza uzun b�r süre ara
vermek zorunda kalmamıza rağmen tüm felaket koşullarında �laçtan
sorumlu olan sağlık çalışanları olarak mesleğ�m�z� �cra etmeye devam
ett�k. Daha organ�ze hareket etmek ve tecrübe ett�ğ�m�z
eks�kl�kler�m�z� bertaraf edeb�lmek �ç�n de sürekl� kend�m�z� gel�şt�rme
çabası �çer�s�ndey�z. 
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Cov�d-19 salgını sırasında mesa� saatler�m�z� kısaltmak yer�ne daha
etk�n nasıl h�zmet vereb�leceğ�m�z� tartıştık. Savaşta, depremde,
selde, salgında akla geleb�lecek her türlü felaket sırasında veya
sonrasında �laca er�ş�m �ç�n eczacılar olarak görev�m�z�n başında
olmamız gerekt�ğ�n�n b�l�nc�ndeyd�k, bunu yaşayarak da tecrübe ett�k. 
Ve maalesef 06 Şubat 2023 sabahı…
H�çb�r şey�n b�r daha asla esk�s� g�b� olmayacağını b�ld�ğ�m�z b�r
felakete uyandık. 06 Şubat sabahı kötü haber� alır almaz deprem
bölges�ne ne şek�lde g�deb�leceğ�m�z�n hesaplarını yaptık. Daha �lk
saatlerde bölgede h�zmet vereb�lecek tek b�r eczanen�n dah�
olamayacağını b�ld�ğ�m�z �ç�n meslek örgütümüz tarafından �laç ve
tıbb� malzeme kampanyası başlattık. Depremden etk�lenmeyen
bölgelerdek� tüm meslektaşlarımız kenetlenerek hem madd� hem de
manev� olarak omuz omuza çalıştık. 
Sahra eczaneler�n� kurmamız gerekt�ğ�n�n b�l�nc�yle �ved�l�kle çadır
tem�n�n� sağlayarak gerekl� sağlık h�zmetler�n� vermek üzere harekete
geçt�k. Depremden etk�lenen bölgede kısa sürede 28 sahra
eczanes�n� �şler hâle get�rd�k. 
İstanbul Eczacı Odası’na bağlı 450 gönüllü eczacı, tekn�syen ve
öğrenc�ler �le 12.06.2023 tar�h�ne kadar çeş�tl� bölgelerde h�zmet
verd�k.
Eczacılar bölgedek� tüm hastalara �laç tem�n� konusunda etk�n b�r
şek�lde �laç sağlanmasını ve �laç danışmanlığı görevler�n� eks�ks�z ve
övgüye değer b�r şek�lde gerçekleşt�rm�şt�r. 
İstanbul Eczacı Odası eczacıları olarak bazı ver�lerden yola çıkarak
İstanbul’da yaşanab�lecek b�r afet sonrası b�zler� neler�n bekled�ğ�n�
anlamaya çalıştık. 06.02.2023 Maraş merkezl� depremler�n etk�led�ğ�
yüz ölçüm 108812 km²’de 13 m�lyon �nsanı etk�lem�şt�r. Beklenen
Büyük İstanbul Deprem�’nde �se 5461 km²’l�k b�r alanda 18 m�lyon
k�ş� etk�leneb�leceğ� tahm�n ed�lmekted�r.
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Maraş deprem�nde etk�lenen bölgen�n yüz ölçümü olarak 1/20’s� olan
şehr�m�zde yaklaşık 2 katı kadar olan b�r nüfus yoğunluğuna �laç
h�zmet�n�n nasıl vereb�leceğ�n� düşünüp afet planımızı
gel�şt�rmektey�z. Bu afet planı doğrultusunda İstanbul’un 960
mahalles�n�n tümüne er�şeb�lecek b�r plan üzer�nde çalışmalarımıza
devam ed�yoruz. 39 �lçe �ç�n bel�rleyeceğ�m�z bölge afet
koord�natörler� ve her bölgede oluşacak gönüllü eczacılarımız �le
İstanbul’u depreme hazır hâle get�rmek �ç�n meslek b�l�nc�m�zle
durmadan çalışmaya devam etmektey�z. 
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AFET VE ACİL DURUM ECZACILIĞI 
Göknur YALIM AKTAY¹

¹ Yüksek İht�sas Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� Tıbb� Farmakoloj� Anab�l�m Dalı, 06530
Ankara.

(goknuryal�m@y�u.edu.tr) 
ÖZET
Eczacılar verd�kler� �laç ve sağlık h�zmetler�n�n sürekl�l�ğ�n� sağlamak
�ç�n d�ğer sağlık profesyoneller�yle �ş b�rl�ğ� yapmalarının yanı sıra
sağlık h�zmet� sağlayıcılarıyla ve yasa koyucularla �ş b�rl�ğ� yapmaları,
hem hastanın sağlığının tam resm�n� göreb�lmek hem de ger� b�lg�
aktarımı açısından çok öneml�d�r. Topluma daha yakın olan yerel
kuruluşlar, yerel halkın gereks�n�mler�ne daha aş�na oldukları �ç�n
yardım görevler�n� üstlenme konusunda daha �y� b�r konumdadırlar.
Bu durum, her afet durumunda olduğu g�b� yardım fonlarının
�şley�ş�nde ve kullanımında şeffaflık ve kolaylık sağlar. Afet�n n�tel�ğ�
ve etk�lenen toplumun büyüklüğü ne olursa olsun, yerel yönet�m
l�derler� ac�l durum yönet�m�n�n dört aşamasının (hazırlık, müdahale,
�y�leşt�rme ve haf�fletme) tümünün denetlenmes�nden sorumludur.
Afet süreçler�nde eczacı, hastanın �laç tedav�s� geçm�ş�yle �lg�l�
b�lg�ler� alır, �laç stok ve dağıtım yönet�m�n� sağlar, �laç danışmanlığını
ve hasta eğ�t�m�n� gerçekleşt�r�r. Afet ve ac�l durumlarda b�r veya
daha fazla eczacının, gönüllü veya görevl� olarak, b�r veya daha fazla
hek�m �le b�rl�kte çalışarak farmasöt�k bakım �şlevler�n� yer�ne
get�rmeye hazır olmalıdır. Afet önces�nde, yüksek performanslı
eczacı ek�pler oluşturmak, başarılı �ş b�rl�ğ�n�n amaç ve süreçler�n�
anlamakla başlar. Mult�d�s�pl�ner b�r ek�ple çalışmak, hastanın
tamamının tedav� ed�lmes�ne ve kapsamlı b�r farmasöt�k bakım
sağlanmasına olanak tanır. Etk�l� ek�p çalışmasını yöneten dört temel
�lke: l�derl�k, �zleme, karşılıklı destek ve �let�ş�m…
Yerel yönet�mler, b�na düzenlemeler� ve �mar, halk sağlığı, ana yollar
ve alternat�f ulaşım kanalları �le kaldırımlar, parklar ve oyun alanları,
kütüphaneler, yerel çevre sorunları, atıkların bertaraf ed�lmes� ve
b�rçok toplumsal h�zmet g�b� evler�m�ze yakın konularla �lg�len�r. 

mailto:goknuryalim@yiu.edu.tr
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B�rçok yerel yönet�m afet yönet�m�ne �l�şk�n pol�t�kalar oluşturmuş ve
sağlık ortamında ac�l durumlara hazırlıkları mevcuttur. Hükümet ve
sağlık h�zmetler� arasında daha bütünsel ve �ş b�rl�kç� hâle gelmek ve
ayrıca eczacıların üstleneb�lecekler� potans�yel roller�n ana hatlarını
ç�zmek öneml�d�r. Uluslararası Eczacılık Federasyonu afet
önces�nde, sırasında ve afet sonrasında, yönet�m s�stemler �le
koord�nasyon ve �ş b�rl�ğ� yapmayı en �y� uygulama olarak
önermekted�r. İlçe halk sağlığı b�r�mler�n�n çalışması kr�t�k önem
taşımakta olup, yerel ac�l durum yönet�mler�yle yakın �ş b�rl�ğ� �ç�nde
bulunmak ve başarılı ac�l durum planları gel�şt�rmek �ç�n �ş b�rl�ğ�
�ç�nde bulunulması gerekmekted�r. Bu durum, b�r felaket�n başarılı b�r
ac�l durum yönet�m� �le yakın b�r �l�şk�l�d�r. 
Günümüzde h�çb�r kurum ya da kuruluş tek başına afet g�b� karmaşık
b�r süreçle mücadele etmek �ç�n yeterl� kaynak ve kapas�teye sah�p
değ�ld�r. Yen� afet yönet�m� yaklaşımı, yerel d�nam�kler� ön plana
çıkaran, toplum katılımını önemseyen, farklı sektörlerden çok sayıda
aktör arasında �ş b�rl�ğ�n�n gerekl�ğ�n� vurgulayan b�r modeld�r. AFAD
yönet�m�nde ve yerel yönet�mler�n afet b�r�mler�nde, ün�vers�telerden,
s�v�l toplum kuruluşlarından ve özel sektörden makul ölçüde üyeler
yer almalıdır. 

KAYNAKÇA
[1] Internat�onal Pharmaceut�cal Federat�on. FIP Statement of Profess�onal
Standards: The Role of the Pharmac�st �n Cr�s�s Management: Includ�ng Manmade
and Natural D�sasters and Pandem�cs. The Hague; 2006. Ava�lable from:
https://www.f�p.org/f�le/1472.  
[2] Internat�onal Pharmaceut�cal Federat�on. Respond�ng to D�saster: Gu�del�nes for
Pharmacy. The Hague; 2016. Ava�lable from:
https://www.f�p.org/f�les/content/pharmacy-pract�ce/m�l�tary-emergencypharmacy/
emergency-act�v�t�es/2016-07-respond�ng-to-d�sasters-gu�del�ne.pdf.   

https://www.fip.org/file/1472
https://www.fip.org/files/content/pharmacy-practice/military-emergency-pharmacy/emergency-activities/2016-07-responding-to-disasters-guideline.pdf
https://www.fip.org/files/content/pharmacy-practice/military-emergency-pharmacy/emergency-activities/2016-07-responding-to-disasters-guideline.pdf
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AFETLERDE ECZANE YÖNETİMİ 
Gülb�n ÖZÇELİKAY¹

¹ Ankara Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, Eczacılık İşletmec�l�ğ� Anab�l�m Dalı, 06560
Ankara.

(gozcel�kay@ankara.edu.tr) 
ÖZET
Bu çalışmada, afetlerde eczacının akt�f sorumluluklarını ön plana
çıkartan eczane yönet�m�n�n hang� boyutlarda ele alınması gerekt�ğ�
�ncelecekt�r.
İnsanoğlunun varoluşundan bu yana meydana gelen doğal veya
�nsan kaynaklı afetler, sağlık açısından c�dd� ve olumsuz sonuçlara
yol açmaktadır. 
Afet, b�r toplumun veya topluluğun normal �şley�ş�n�n, dış yardıma
�ht�yaç duyulmasını gerekt�recek kl�n�k, ekonom�k ve toplumsal
sonuçlara yol açan an� b�r ekoloj�k bozulmasıdır.
B�r afet sırasında sağlık, sağlık çalışanlarının performansı ve
beklenmed�k zorluklara karşı tepk�ler� de dâh�l olmak üzere çeş�tl�
nedenlerden c�dd� şek�lde etk�leneb�l�r. 
Olası b�r afet karşısında ac�l durum hazırlığı; Halk sağlığı, Sağlık
s�stemler�, Topluluklar ve b�reyler, Eczane çalışanları, Eczacı
açısında yapılmalıdır. 
Eczanelerde, özell�kle ölçeğ�, zamanlaması, öngörülemezl�ğ� ve rut�n�
tehd�t eden ac�l sağlık durumları yönet�m�; Hazırlık, Önleme,
Müdahale etme, Kurtulma başlığı altında yapılmalıdır.
B�r eczanen�n afetlerde etk�l� yönet�m�, b�r eczacının normalde
yaptığından çok daha fazlasını gerekt�r�r. B�r eczane yönet�m�nde
amaçlar aşağıdak� şek�lde özetleneb�l�r;
İlaçları (ant�sept�k, maske vb.) dağıtmak, hastalara �laçları �le �lg�l�
danışmanlık yapmak, personel� etk�l� b�r şek�lde yönetmek, envanter�
tak�p etmek, f�nans yönet�m� �le �lg�l� �ler� becer�ler gerekt�r�r.

mailto:gozcelikay@ankara.edu.tr


2. AFET VE ACİL DURUMLARDA
ECZACILIK HİZMETLERİ SEMPOZYUMU 

8-9 KASIM 2023

FENERBAHÇE ÜNİVERSİTESİ  
ECZACILIK FAKÜLTESİ

AFET VE ACİL DURUM ECZACILIĞI
(ADEC) DERNEĞİ 16

Yönet�m, bel�rl� amaçlara ulaşab�lmek �ç�n yapılması gereken �şler�n
planlanması (Planlama), yapılacak �şler �ç�n uygun personel seç�m�, o
�ş�n nasıl yapılması beklend�ğ�, ya da gerek�rse eğ�t�m�, k�m�n
nelerden sorumlu olduğu, k�me karşı sorumlu olduğunun bel�rlenmes�
(Örgütleme), Çalışacak personel�n, s�z�n amaçlarınızı ben�msemes�
�ç�n onların mot�ve ed�lmes� (Yöneltme), İş�n doğru yapılıp
yapılmadığını önceden bel�rlenm�ş standartlara uygunluğunun
değerlend�r�lmes� (Denetleme) d�r. Bunlar; Planlama, Örgütleme,
Yöneltme, Denet�m aynı zamanda yönet�m fonks�yonlarıdır.
Sonuç olarak, afetler, sağlık h�zmetler�nde benzers�z zorluklar
yaşanırken çeş�tl� fırsatlarında ortaya çıkmasına neden olmaktadır.
Eczacıların veya d�ğer eczacılık personel�n�n afetlerdek� roller�
geleneksel roller�n�n yanında gel�şm�şt�r. Bu roller kr�t�k olduğu kadar,
felaket�n yarattığı benzers�z durumlar, eczacıların terapöt�k
protokollerde karar alma dâh�l olmak üzere geleneksel olmayan ek
roller oynamasını gerekt�rm�şt�r.
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AFETLERDE MAJİSTRAL ÜRETİMİN ÖNEMİ 
Ahmet Nez�h� PEKCAN¹

¹ Maj�stral Eczacıları Derneğ�, 42290 Konya.
(pekcanecz@gma�l.com) 

ÖZET
GİRİŞ
Afetler; deprem, sel, heyelan, kasırga, volkan�k akt�v�teler ve d�ğer
jeoloj�k olaylar neden�yle doğadan kaynaklı olab�ld�ğ� g�b�, yangın,
terör eylemler�, uçak kazası, nükleer kazalar g�b� �nsanlardan
kaynaklanan sebeplerden dolayı da meydana geleb�lmekted�r. D�ğer
b�r �fade �le Afet; �nsanlar �ç�n f�z�ksel, ekonom�k ve sosyal kayıplar
ortaya çıkaran, �nsanın normal yaşantısını ve eylemler�n� durduracak
veya kes�nt�ye uğratacak, �mkânların yeters�z kaldığı olaylara ver�len
genel b�r �s�md�r. Büyük oranda veya tamamen �nsanların kontrolü
dışında gerçekleşen afetler, k�tlesel can ve mal kaybına neden olur.
Ana hatlarıyla önleme ve r�sk azaltma (zarar azaltma), hazırlık, afete
müdahale ve �y�leşt�rme planları altında afet önces�nde hazırlanması
gereken planlama çalışmalarının tümüne afet planlaması
den�lmekted�r.
Doğal afetler ve b�yoloj�k, k�myasal veya nükleer s�lahlar �çeren
muhtemel terör saldırıları �ç�n sağlık h�zmet� sunucularının altyapıları
kr�z ve afet dönemler�nde �ht�yaca cevap vereb�lecek şek�lde
gel�şt�r�lmel�, eczacılar ve d�ğer sağlık uzmanlarının bu çerçevede afet
planlaması yapmaları gerekmekted�r.
Eczacılar, toplum sağlığı açısından gerekl� �laçları ve b�lg�ler�
sağlamada benzers�z b�r role sah�pt�r ve olası b�r b�yoterör veya
terör�st saldırılara müdahalede afet planlamasına dah�l ed�lmel�d�rler.
Eczacılar görevler� konusunda eğ�t�l�rken aynı zamanda olası b�r
saldırı durumunda bu görevler� yer�ne get�reb�lmeler� �ç�n eczanen�n
güvenl�ğ� tam olarak sağlanmalıdır. Çünkü saldırı sonrası pan�k
hal�ndek� hastalar tarafından �laç almak �ç�n �z�ns�z g�r�şler meydana
geleb�l�r.

mailto:pekcanecz@gmail.com
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Eczacılar; olası b�r afet felaket�ne karşı hazırlıklı olmalıdırlar. Özell�kle
kırsal bölgelerde olası b�r afet olayında, sağlık h�zmet� sunucuları ac�l
bakıma �ht�yaç duyan b�rçok hastayı doğal olarak eczaneye
yönlend�reb�l�r. Bu durumda afet olayından etk�lenen hastaların hayat�
öneme sah�p �laçlarını tem�n etmek eczacıların asl� görev�d�r. 
Eczaneler rut�n olarak p�yasada bulunan ürünler� yalnızca sınırlı
m�ktarlarda stoklar. Terör saldırısı sonrasında; hastalarda oluşan
ağrıların g�der�lmes�, kost�k, bulaşıcı veya d�ğer zararlı maddelere
maruz kalma sonucu vücutta oluşab�lecek hasarlar, b�yoloj�k s�lahlar
veya s�n�r gazına maruz kalma g�b� b�rçok nedenlerle farklı �laçlara
�ht�yaç duyulab�l�r. Eczacılar yapmış oldukları stokların m�ktarı ve
çeş�tl�l�ğ�n�n yeterl� olmadığı ac�l durumlarda maj�stral çözümlerle
hastalara çeş�tl� dozaj formlarını sağlayab�l�rler.

Ac�l Durum Sırasında Eczacıların Katkıları
Eczacıların afet planlamasına dah�l olması, olası b�r terör saldırısına
hazırlanmada çok öneml� b�r adımdır. K�myasal, b�yoloj�k ve nükleer
s�lahlara maruz kalan hastalar �ç�n b�r�nc�l ve �k�nc�l tedav�ler� �çerecek
formüller�n gel�şt�r�lmes�ne �ht�yaç duyulab�l�r. Değ�ş�k dozlarda
ant�b�yot�kler, ergen ve ped�atr�k hastalar �ç�n ant�toks�nler, aşılar ve
prof�lakt�k tedav�lerde hazırlanması �stenen �laçların eczacılar
tarafından hazırlanması mümkündür. Kemoterapöt�kler�n kullanımı,
gebe hastalarda tedav�de kullanılacak �laçların ve bunların teratojen�k
etk�ler�n�n tedav� protokoller�nde d�kkate alınması önem arz
etmekted�r. Eczacılar, terör saldırılarında kullanılab�lecek k�myasal,
nükleer ve b�yoloj�k maddelere karşı değerl� b�lg�ler sağlayab�l�r. B�r
k�myasal, b�yoloj�k veya nükleer saldırı �laç kıtlığı yaratacaktır,
eczacıların mümkün olduğunca bu duruma hazırlıklı olmaları ve �laç
tem�n�n aksamaması �ç�n loj�st�k tedar�kç�lerle önceden b�rtakım
planlamaların yapılması gerekmekted�r.
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Eczacılar, b�r enfeks�yon salgınında karşılaşılmayan, olağan dışı terör
saldırısında kullanılan k�myasalın net olmadığı durumlarda da değerl�
b�lg�ler sağlayab�l�r. Olağandışı b�r enfeks�yon salgınının erken
tesp�t�nde, toplum �çer�s�nde hastalarla yakından temas hal�nde
bulunmaları neden�yle eczacılar tarafından kolaylıkla gözlemleneb�l�r.
Eczanelere her gün gelen yüzlerce hasta olağandışı olayların tesp�t
ed�lmes�nde f�k�r vereb�l�rler. Örnek olarak b�yoterör�zm �le �lg�l�
endem�k olmayan, olağan dışı ant�b�yot�k d�renc� paternler�, at�p�k
kl�n�k tablolar, bel�rl� b�r coğraf� bölgede vaka dağılımı, alışılmadık
derecede yüksek vaka sayıları ve morb�d�te ve mortal�te oranları
eczacılar tarafından kolaylıkla gözlemleneb�l�r.
B�r terör olayı meydana geld�kten sonra, eczacılar �ht�yaç duyulan
�laçların çok kısa sürede tem�n� �ç�n hazırlıklı olmalı ürün tedar�ğ� ve
üret�m seçenekler� hakkında güncel, doğru b�lg�ler sağlamalıdır.
Maj�stral üret�m yapan eczacılar, olası b�r terör saldırısının
toplum sağlığı üzer�nde vereb�leceğ� zararı azaltmak �ç�n gerek
duyulan �laç tedav�s� alternat�fler�n� laboratuvarlarında kolaylıkla
sağlayab�l�rler. Ac�l b�r durum meydana gelmeden önce maj�stral
b�leş�kler �ç�n formülasyonlar ve prosedürler oluşturulmalı, gözden
geç�r�lmel� ve test ed�lmel�d�r. Önceden bel�rlenm�ş referans yayınlar,
toplu materyaller, uygulamalı eğ�t�mler, kaynak b�lg�ler ve farmasöt�k
ürünler (ant�b�yot�kler, panzeh�rler, ant�toks�nler, d�ğer destekley�c�
bakım ajanları), b�yoloj�k, k�myasal veya nükleer saldırı kurbanlarının
tedav�s�n� kolaylaştıracaktır. Eczacılar, �laç sağlamaya ek olarak,
eld�venler, önlükler, maskeler ve solunum c�hazları g�b� med�kal
malzemeler�n dağıtımında alacakları öneml� görevler�n yanında aynı
zamanda �laçların dozları ve aşılama hakkında b�lg� vermek suret�yle
hastalara danışmanlık yapab�leceklerd�r.
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Kr�t�k Loj�st�k İht�yaçlar
B�r terör olayı, seyahat ve nakl�yen�n kısıtlanmasına ve muhtemelen
�laçların kısıtlı dağıtımına neden olab�l�r. Eczane, eczacılar ve eğ�t�ml�
tekn�syenler g�b� d�ğer personel�n güvenl�ğ� �ç�n planlar mevcut
olmalıdır. B�r afet sırasında eczanelerde s�lahlı güvenl�k görevl�ler�n�n
bulunması gerekeb�l�r.
Afet planlaması aşağıdak� adımları �çereb�l�r:

Eczanen�z�n ve çevren�z�n (ve kend� a�len�z�n) �ht�yaçlarını
bel�rley�n.

1.

Eczanen�n yerel yönet�m ve sağlık s�stem� �le planlamaya dah�l
olmasını sağlayın. 

2.

Eczaneye kes�nt�s�z su tem�n� sağlamak �ç�n b�r su arıtma s�stem�
kurun.

3.

Yetk�l� makamlarla yakın �let�ş�m kurmak ve sürdürün.4.
H�zmet bölgen�zdek� �laçlar �ç�n b�r ac�l durum dağıtım s�stem�
gel�şt�r�n.

5.

Olağanüstü hâl sırasında bazı yasa ve yönetmel�kler değ�şeb�l�r.
Bu nedenle �lg�l� kurumlarla önceden �let�ş�m kurmak gerek�r.
Çünkü olası b�r afet sonrasında hang� düzenlemeler�n yapılması
gerekt�ğ� kurumlarla önceden �st�şare ed�lerek bel�rlenmel�d�r.

6.

Maj�stral formüller� hazırlamak �ç�n makul m�ktarda �laç
hammaddes� ve gereken malzeme stoğu oluşturun. İlaç
hammaddeler� sayes�nde, tüm yaş grupları �ç�n çeş�tl� dozaj
formlarında maj�stral �laçlar kolayca ve hızlı b�r şek�lde
hazırlanab�l�r.

7.

Eczanen�n güvenl�ğ� �ç�n planlar yapın.8.
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B�r Afet Sonrası Maj�stral Ürünlerle Yapılab�lecek Tedav�ler
B�r afet sonrasında zamanlamaya bağlı olarak dekontam�nasyon,
prof�laks� veya tedav� �ç�n �laçlara �ht�yaç duyulab�l�r.
Dekontam�nasyon, kullanılan maddelere bağlı olarak b�rtakım
müstahzarları (örn. sodyum h�poklor�t çözelt�ler�) �çereb�l�r. Şarbon,
botul�zm, kolera, veba, Q ateş�, ç�çek hastalığı, tularem�, v�ral
ensefal�tler ve v�ral hemoraj�k ateşler �ç�n aşılar mevcuttur. Tedav�
kullanılan maddeye özeld�r. K�myasal maddeler �le (zeh�rler) yapılan
saldırılardan sonrak� tedav� şunları �çereb�l�r: (1) reseptör bölgeler�
�ç�n zeh�rle rekabet eden antagon�stler�n kullanımı, (2) daha az akt�f
veya �nakt�f kompleksler oluşturmak �ç�n zeh�rle reaks�yona g�rerek
veya metabol�zmasına müdahale ederek zeh�r� engelleyen
b�leş�kler�n kullanılması, (3) şelatlayıcı maddeler�n kullanımı, (4)
esans�yel reseptörler� bloke eden ve böylece toks�k etk�lere aracılık
eden maddeler�n kullanımı, (5) zeh�r� daha zeh�rl� b�r b�leş�ğe
dönüşüm oranını azaltan b�leş�kler�n kullanımı, (6) kusmayı tet�kleme
ve, (7) rut�n semptomat�k tedav�. Yaygın olarak kullanılan maddeler�n
arasında BAL, d�merkaptopropansülfonat, d�merkaptosüks�n�k as�t,
sodyum n�tr�t ve sodyum t�yosülfat bulunur.
B�r saldırıya yanıt olarak çok çeş�tl� dozaj formları hazırlayab�lme
yeteneğ� öneml�d�r. Etk�lenen b�r topluluğun tüm üyeler�n�n tedav�
ed�lmes� gerekeb�l�r ve bu �lg�l� �laçlara bağlı olarak çeş�tl� uygulama
yolları ve dozaj formları gerekt�recekt�r. Lavmanların hazırlanması,
nazal preparatlar (lokal ve s�stem�k), oral sıvılar, oral katılar
(kapsüller, tabletler, haplar), oftalm�kler, parenteraller, �nhalasyon
solüsyonları, f�t�ller ve top�kaller öneml� olacaktır. 
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Çeş�tl� yaş grupları �ç�n gerekl� olab�lecek dozaj formları şunları �çer�r:
Yen�doğanlar: Lavmanlar, enjeks�yonlar, oral �nhalasyonlar, oral
sıvılar, f�t�ller 
Bebekler: Lavmanlar, enjeks�yonlar, oral �nhalasyonlar, oral
sıvılar, f�t�ller
Genç ped�atr�k hastalar: Lavmanlar, enjeks�yonlar, oral
�nhalasyonlar, oral sıvılar, f�t�ller, top�kaller
Daha yaşlı ped�yatr�k hastalar: Lavmanlar, enjeks�yonlar, oral
�nhalasyonlar, oral sıvılar, oral katılar, f�t�ller, top�kaller
Yet�şk�nler: Lavmanlar, enjeks�yonlar, oral �nhalasyonlar, oral
sıvılar, oral katılar, f�t�ller, top�kaller 
Ger�atr�k hastalar: Lavmanlar, enjeks�yonlar, oral �nhalasyonlar,
oral sıvılar, oral katılar, f�t�ller, top�kaller

Mevzuat ve Kal�te Kontrol
Ac�l b�r durum, maj�stral �laç hazırlama da dah�l olmak üzere eczacılık
uygulamaları üzer�ndek� bel�rl� kısıtlamaların gevşet�lmes�n�
gerekt�reb�l�r. İlg�l� kurumlar, farmasöt�k müstahzarların ve h�zmetler�n
zamanında sağlanmasına �z�n vermek �ç�n b�r afet olayından hemen
sonra hang� düzenlemeler�n kullanılab�leceğ�n� önceden bel�rlemek
�steyeb�l�r.
Eczanede hazırlanan maj�stral �laçlarda; f�z�ksel değerlend�rme
(gözlemler), ağırlık, hac�m, pH ve özgül ağırlık dah�l olmak üzere
n�speten bas�t standart kal�te kontrol önlemler� kr�z sırasında da
uygulanab�l�r.

Stab�l�te Hususları
İlaç preparatlarının ac�l ve kısa sürel� kullanımı �ç�n �ht�yaç duyulsa
b�le stab�l�te göz önünde bulundurulmalıdır. Kararlılık; d�ğer b�r �fade
�le stab�l�te, b�r müstahzarın, hazırlandığı sırada sah�p olduğu aynı
özell�kler� ve karakter�st�kler�, bel�rt�len sınırlar �ç�nde ve depolama ve
kullanım süres� boyunca muhafaza etme dereces�d�r. 
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F�z�ksel değerlend�rme (gözlemler), ağırlık, hac�m, pH ve özgül ağırlık
dah�l olmak üzere n�speten bas�t standart kal�te kontrol önlemler� kr�z
sırasında da uygulanab�l�r. İlaçların ve dozaj formlarının stab�l�tes�n�
etk�leyen faktörler arasında pH, sıcaklık, solvent, ışık, hava (oks�jen,
karbond�oks�t, nem), nem ve parçacık boyutu sayılab�l�r.
Eczacılar, �nstab�l�te bel�rt�ler� �ç�n b�leş�k �laç müstahzarlarını
gözlemlemel�d�r. K�myasal, f�z�ksel, m�krob�yoloj�k, terapöt�k ve
toks�koloj�k stab�l�te ele alınmalıdır. B�r müstahzar, her b�r akt�f
b�leşen k�myasal bütünlüğünü ve et�ketlenm�ş gücünü bel�rt�len
sınırlar �ç�nde koruyorsa k�myasal olarak kararlıdır. Görünüm, lezzet,
homojenl�k, çözünme ve süspans�yon g�b� or�j�nal f�z�ksel özell�kler�
korunursa f�z�ksel olarak kararlıdır. Spes�f�k gerekl�l�klere göre ster�l�te
veya m�krob�yal büyümeye karşı d�renç korunursa m�krob�yoloj�k
olarak stab�ld�r; mevcut olan ant�m�krob�yal maddeler, etk�nl�kler�n�
bel�rt�len sınırlar �ç�nde tutarlar. Terapöt�k etk�s� değ�şmeden kalırsa
terapöt�k olarak stab�ld�r ve toks�s�tede öneml� b�r artış olmazsa
toks�koloj�k olarak stab�ld�r.
İlaçların son kullanma tar�hler� veya maj�stral b�r ürünün kullanılab�l�r
olduğu süre, mevcut stab�l�te b�lg�ler�ne ve makul hasta �ht�yaçlarına
göre bel�rleneb�l�r. T�car� b�r �laç, maj�stral ürün hazırlarken etk�n
madde kaynağı olarak kullanıldığında, t�car� ürünün son kullanma
tar�h� genell�kle maj�stral ürünün son kullanma tar�h�n�n
bel�rlenmes�nde kullanılab�l�r. D�kkate alınması gereken d�ğer
faktörler arasında �lacın doğası ve bozunma k�net�ğ�, paketlend�ğ�
kap, saklanab�leceğ� saklama koşulları yer alır. 



Rx.

Amoks�s�l�n 125 mg Supoz�tuvar (12 Supoz�tuvar)

Amoks�s�l�n tr�h�drat 1.5 g Akt�f

İzoprop�l m�r�stat 750 mg Emülgatör/Islatıcı Ajan

S�l�ka jel 180 mg Süspans�yon Ajanı

Yağ as�d� bazı qs Taşıyıcı/Supoz�tuvar bazı
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Öner�len Formülasyonlar
B�yoloj�k Maddelere Karşı Kullanılan Maj�stral Formüllerden
Örnekler

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Amoks�s�l�n tr�h�drat ve s�l�ka jel� homojen b�r şek�lde karışana
kadar karıştırın.

3.

Yağ as�d� bazını aşırı ısıtmamaya d�kkat ederek d�kkatl�ce
yaklaşık 35°C–37°C'ye ısıtın.

4.

İzoprop�l m�r�statı ekley�n ve �y�ce karıştırın.5.
Amoks�s�l�n tr�h�drat-s�l�ka jel toz karışımını (adım 3) er�m�ş bazın
(adım 5) üzer�ne serp�n ve �y�ce karıştırın.

6.

Karışımı ocaktan alın ve soğumadan, oda sıcaklığındak� kalıplara
dökün.

7.

Dökme �şlem� başladıktan sonra durmayın. Yen�den kullanılab�l�r
kalıplar kullanılıyorsa, daralan hac�mler� tamamlamak �ç�n kalıba
�laveler yapın. 

8.

F�t�ller� sertleşmeler� �ç�n buzdolabına koyun.9.
F�t�ller� buzdolabından çıkarın ve oda sıcaklığında b�rkaç dak�ka
beklet�n. 

10.



Rx.

Kloramfen�kol 
150 mg/5 mL Süspans�yon

Kloramfen�kol palm�tat 5.22 g Akt�f

Gl�ser�n qs
V�skoz�te/Tatlandırıcı/Ant�m�krob�yal
koruyucu

Ahududu şurubu 50 mL Tatlandırıcı/Taşıyıcı

Met�lselüloz 1% jel qs 100 mL V�skoz�te/Taşıyıcı
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11. F�t�ller� ve paket� kes�n. Yen�den kullanılab�l�r kalıplar
kullanılıyorsa f�t�ller� kırpın, kalıplardan çıkarın, �sten�rse sarın ve
paketley�n.
12. Ürünü et�ketley�n.

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Kloramfen�kol palm�tatı homojen olana kadar toz hal�ne get�r�n.3.
B�r havanda, tozu gl�ser�nle ıslatın ve kalın, pürüzsüz b�r macun
elde edene kadar karıştırın.

4.

Ahududu aromalı şurubu ekley�n ve �y�ce karıştırın.5.
Her eklemeden sonra �y�ce karıştırarak, geometr�k hac�m olarak
%1 met�lselüloz çözelt�s�n� yavaşça ekley�n. 

6.

Ürünü paketley�n ve et�ketley�n. 7.
Rx.

S�dofov�r Supoz�tuvar (12 Supoz�tuvar)

S�dofov�r qs Akt�f

İzoprop�l m�r�stat 750 mg Emülgatör/Islatıcı Ajan

S�l�ka jel 180 mg Süspans�yon ajanı

Yağ as�d� bazı qs Taşıyıcı/Supoz�tuvar bazı
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Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

S�dofov�r ve s�l�ka jel� homojen b�r şek�lde karışana kadar
karıştırın.

3.

Yağ as�d� bazını aşırı ısıtmamaya d�kkat ederek d�kkatl�ce
yaklaşık 35°C–37°C'ye ısıtın.

4.

İzoprop�l m�r�statı ekley�n ve �y�ce karıştırın.5.
S�dofov�r-s�l�ka jel toz karışımını (adım 3) er�m�ş bazın (adım 5)
üzer�ne serp�n ve �y�ce karıştırın.

6.

Karışımı ocaktan alın ve soğumadan, oda sıcaklığındak� kalıplara
dökün.

7.

Dökme �şlem� başladıktan sonra durmayın. Yen�den kullanılab�l�r
kalıplar kullanılıyorsa, daralan hac�mler� tamamlamak �ç�n kalıba
�laveler yapın.

8.

F�t�ller� sertleşmeler� �ç�n buzdolabına koyun.9.
F�t�ller� buzdolabından çıkarın ve oda sıcaklığında b�rkaç dak�ka
beklet�n.

10.

F�t�ller� ve paket� kes�n. Yen�den kullanılab�l�r kalıplar
kullanılıyorsa f�t�ller� kırpın, kalıplardan çıkarın, �sten�rse sarın ve
paketley�n. 

11.

Ürünü et�ketley�n.12.
Rx.

S�profloksas�n Oral Süspans�yon

S�profloksas�n tablet qs Akt�f

Stev�a tozu 500 mg Tatlandırıcı

Ksantan zamkı 500 mg Kıvam artırıcı

Gl�ser�n qs
V�skoz�te/Tatlandırıcı/Ant�m�krob�yal
koruyucu

Tatlandırıcı qs Tatlandırıcı

Bas�t Şurup qs 100 mL Taşıyıcı
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Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Kapsüller s�profloksas�n�n kaynağıysa, kapsüller� boşaltın ve
�çer�kler�n� ve stev�a tozunu, kuru tatlandırıcıyı (kullanılıyorsa) ve
ksantan zamkını homojen olana kadar toz hal�ne get�r�n.

3.

B�r havanda tozları gl�ser�nle ıslatın ve kalın, pürüzsüz b�r macun
elde edene kadar karıştırın.

4.

Bas�t şurubu ve tatlandırıcıyı (sıvı �se), her eklemeden sonra �y�ce
karıştırarak hacme geometr�k olarak yavaşça ekley�n.

5.

Karışımı derecel� s�l�nd�re dökün.6.
Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.7.

Rx.

Er�trom�s�n 250 mg Supoz�tuvar (12 Supoz�tuvar)

Er�trom�s�n 3 g Akt�f

S�l�ka jel 300 mg Süspans�yon ajanı

İzoprop�l m�r�stat 750 mg Emülgatör/Islatıcı Ajan

Yağ as�d� bazı qs Taşıyıcı/Supoz�tuvar bazı

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Er�trom�s�n ve s�l�ka jel� homojen b�r şek�lde karışana kadar
karıştırın.

3.

Yağ as�d� bazını aşırı ısıtmamaya d�kkat ederek d�kkatl�ce
yaklaşık 35°C–37°C'ye ısıtın.

4.

İzoprop�l m�r�statı ekley�n ve �y�ce karıştırın.5.
Er�trom�s�n-s�l�ka jel tozu karışımını (adım 3) er�m�ş bazın (adım 5)
üzer�ne serp�n ve �y�ce karıştırın.

6.
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7. Karışımı ocaktan alın ve soğumadan, oda sıcaklığındak� kalıplara
dökün.
8. Dökme �şlem� başladıktan sonra durmayın. Yen�den kullanılab�l�r
kalıplar kullanılıyorsa, daralan hac�mler� tamamlamak �ç�n kalıba
�laveler yapın.
9. F�t�ller� sertleşmeler� �ç�n buzdolabına koyun.
10. F�t�ller� buzdolabından çıkarın ve oda sıcaklığında b�rkaç dak�ka
beklet�n.
11. F�t�ller� ve paket� kes�n. Yen�den kullanılab�l�r kalıplar
kullanılıyorsa f�t�ller� kırpın, kalıplardan çıkarın, �sten�rse sarın ve
paketley�n.
12. Ürünü et�ketley�n.

Rx.

Pen�s�l�n G potasyum 1,000,000 Ün�te/10 mL Enjeks�yon

Pen�s�l�n G potasyum 1,000,000 ün�te Akt�f

S�tr�k as�t/sodyum s�trat tamponu 1 mL Tampon

S�tr�k as�t %50 solüsyon qs As�tleşt�r�c�

Ster�l enjeks�yonluk su qs 10 mL Taşıyıcı

(Not: 25 mL S�tr�k as�t/sodyum s�trat tamponu yapmak �ç�n enjeks�yon
�ç�n yeterl� ster�l suya 23,5 mg s�tr�k as�t ve 615 mg sodyum s�trat
eklenerek hazırlanab�l�r.)
Hazırlanışı:

Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Pen�s�l�n G potasyumunu s�tr�k as�t/sodyum s�trat tamponunda ve
enjeks�yon �ç�n yeterl� ster�l suda hacm�n %95'�ne kadar çözün ve
�y�ce karıştırın.

3.

Gerek�rse s�tr�k as�t solüsyonu �le pH'ı 6,0 �la 8,5'e ayarlayın.4.
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5. Son hacme kadar enjeks�yon �ç�n yeterl� m�ktarda ster�l su ekley�n
ve �y�ce karıştırın.
6. Karışımı 0,22-um ster�l f�ltrelerden ster�l kaplara süzün.
7. Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.
(Not: Bu ster�l b�r preparattır ve asept�k tekn�ğe ve prosedürlere sıkı
sıkıya bağlı kalmayı gerekt�r�r.) 

K�myasal Maddelere Karşı Kullanılan Maj�stral Formüllerden
Örnekler

Rx.

Albuterol %0.5 İnhalasyon Solüsyonu

Albuterol sülfat 600 mg Akt�f

Benzalkonyum klorür %50 çözelt� 0,003 mL Koruyucu

S�tr�k as�t 100 mg As�tleşt�r�c�

Sodyum klorür 760 mg Ton�s�te

Soluma �ç�n ster�l su qs 100 mL Taşıyıcı

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Albuterol sülfat, benzalkonyum klorür %50 solüsyonu, s�tr�k as�t
ve sodyum klorürü �nhalasyon �ç�n yeterl� ster�l suda çözün ve
�y�ce karıştırın.

3.

Karışımı 0,22-um ster�l f�ltrelerden ster�l kaplara süzün.4.
Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.5.

(Not: Bu ster�l b�r preparattır ve asept�k tekn�ğe ve prosedürlere sıkı
sıkıya bağlı kalmayı gerekt�r�r.)



2. AFET VE ACİL DURUMLARDA
ECZACILIK HİZMETLERİ SEMPOZYUMU 

8-9 KASIM 2023

FENERBAHÇE ÜNİVERSİTESİ  
ECZACILIK FAKÜLTESİ

AFET VE ACİL DURUM ECZACILIĞI
(ADEC) DERNEĞİ 30

Rx.

D�merkaptosüks�n�k As�t 250 mg Kapsül (100 Kapsül)

D�merkaptosüks�n�k as�t 25 g Akt�f

M�krokr�stal�ze selüloz pH - 105 5.037 g Seyrelt�c�/Taşıyıcı

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Gerek�rse d�merkaptosüks�n�k as�t ve m�krokr�stal�ze selüloz pH –
105’�n parçacık boyutunu küçültün ve tozları �y�ce karıştırın.

3.

100 adet No. 1 kapsülün her b�r�n� 301 mg toz karışımı �le
doldurun. (Not: Kullanılan laktozun yığın yoğunluğuna bağlı
olarak, kapsül başına laktoz m�ktarının değ�şt�r�lmes� gerekeb�l�r.)

4.

Kapsüller�n ağırlıklarını kontrol ed�n. 5.
Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.6.

Rx.

Sodyum T�yosülfat–Sodyum N�tr�t Çözelt�s�

Sodyum t�yosülfat 30 g Akt�f

Sodyum n�tr�t 2 g Akt�f

D�st�le su qs 100 mL Çözücü/Taşıyıcı

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Sodyum t�yosülfat ve sodyum n�tr�t� yeterl� saf suda çözün ve
�y�ce karıştırın.

3.

Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.4.
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Radyoloj�k Maddelere Karşı Kullanılan Maj�stral Formüllerden
Örnekler

Rx.

Potasyum İyodür Doymuş Çözelt�

Potasyum �yodür 100 g Akt�f

Sodyum t�yosülfat 50 mg Stab�l�zatör

D�st�le su qs 100 mL Çözücü/Taşıyıcı

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gerekl� olan her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

Potasyum �yodür ve sodyum t�yosülfatı yeterl� m�ktarda arıtılmış
suda çözün ve �y�ce karıştırın.

3.

Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.4.

Genel Amaçla Kullanılan Maj�stral Formüller

Rx.

Lorazepam 2 mg Pol�et�len Gl�kol Troç (24 Troç)

Lorazepam 48 mg Akt�f

Stev�a tozu 480 mg Tatlandırıcı

S�l�ka jel 240 mg Süspans�yon Ajanı

Akasya tozu 400 mg Stab�l�zan/Bağlayıcı ajan

Pol�et�len gl�kol 1450 23,2 g Bağlayıcı ajan

Tatlandırıcı konsantres� qs Tatlandırıcı

Hazırlanışı:
Reçete �ç�n gereken her b�r b�leşen�n m�ktarını hesaplayın.1.
Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde tartın veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.
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3. Lorazepam, stev�a tozu, s�l�ka jel ve akasya tozunu homojen b�r
şek�lde karışana kadar karıştırın. 
4. Pol�et�len gl�kol 1450'y� yaklaşık 70°C'de er�yene kadar ısıtın.
5. Toz karışımı (adım 3) er�m�ş baza (adım 4) ekley�n ve �y�ce
karıştırın.
6. Karışımı 55°C'n�n altına soğutun, aromayı ekley�n ve �y�ce
karıştırın.
7. Karışımı past� kalıplarına dökün ve soğumaya bırakın.
8. Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.
(Not: Kullanılan kalıbın boyutuna göre pol�et�len gl�kol 1450 m�ktarının
ayarlanması gerekeb�l�r.)

Rx.

Oral Süspans�yon Bazı

Met�lselüloz %1 jel 50 mL Kıvam arttırıcı

Aromalı şurup qs 100 mL Baz

Hazırlanışı:
Hazırlanacak toplam m�ktar �ç�n her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını
hesaplayın.

1.

Her b�r b�leşen�n gerekl� m�ktarını doğru b�r şek�lde ölçün veya
gerekl� sayıda dozaj b�r�m�n� elde ed�n.

2.

%1 met�lselüloz çözelt�s�n� ve tatlandırılmış şurubu homojen
olana kadar karıştırın.

3.

Ürünü paketley�n ve et�ketley�n.4.
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TOKSİKOLOJİK AFETLER 
Türkan YURDUN¹

¹ Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, Farmasöt�k Toks�koloj� Anab�l�m Dalı,
34758 İstanbul.

(turkan.yurdun@fbu.edu.tr) 
ÖZET
Tehl�keler afetler�n temel kaynağıdır ve �nsanların gel�ş�m�ne çok
fazla zarar verd�ğ� g�b� sosyal, çevresel, pol�t�k ve ekonom�k sonuçları
da bulunmaktadır. Son 100 yılda k�myasal maddeler�n aşırı
kullanılması, dünya çapında hızla yayılmasına neden olmuş ve
toks�koloj�k afetler g�derek yaygınlaşmıştır. Bu olaylardan bazıları,
İk�nc� Dünya Savaşı sonrası atılan �lk atom bombaları (H�roş�ma ve
Nagazak�, Japonya, 1945), Çernob�l nükleer santral�nde kasıtsız
radyoakt�f salım (Ukrayna, 1986), Fukush�ma Da��ch� nükleer
santral�nde deprem ve tsunam� sonrası kasıtsız radyoakt�f salım
(Japonya, 2011), Bhopal (H�nd�stan, met�l �zos�yanat, 1984),
Jonestown toplu özkıyım (Guyana/Güney Amer�ka, 1978), M�n�mata
körfez�nden organ�k cıva �çeren balık ve den�z ürünler�n�n tüket�m�
(Japonya, 1950), kadm�yum �le gıda zeh�rlenmes� (Japonya, 1939-
1954), Seveso k�mya fabr�kasında meydana gelen patlama sonucu
oluşan d�oks�n�n kasıtsız endüstr�yel salımı (İtalya, 1976), asbest
kullanımı, metanol ve �laçlarla toplu zeh�rlenmeler (fenobarb�tal,
1940; stal�non, 1954; tal�dom�d, 1957-1961), ayrıca doğal afetlerle de
k�myasal madde (Nyos gölü/Kamerun, karbond�oks�t, 1986) salım
olayları çevrem�zde g�tt�kçe artan toks�koloj�k afetler�n çok fazla
olduğunu göstermekted�r.
Toks�kologlar k�myasal savaş maddeler� kullanarak yapılan b�r
saldırıda veya zeh�rl� k�myasalları depolayan fabr�kalarda b�r kaza
durumunda hızlı ve güven�l�r öner�ler sunab�l�r. Sağlık h�zmetler�ne
danışmanlık, hastanelere ant�dot sağlanması, dekontam�nasyon
yöntemler�n�n uygulanması, çevre ve b�yoörneklerde anal�zler�n
yapılması, ver�ler�n değerlend�r�lmes� ve yorumlarının yapılması �le
r�sk değerlend�rme raporlarını hazırlama konularında h�zmet vereb�l�r.

mailto:turkan.yurdun@fbu.edu.tr
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AFETLERDE BULAŞICI HASTALIKLARIN YÖNETİMİ 
Mahd� MARZİ¹

¹ Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, Farmasöt�k M�krob�yoloj� Anab�l�m
Dalı, 34758 İstanbul.

(mahd�.marz�@fbu.edu.tr)  
ÖZET
Doğal afetler esnasında görülen �nfeks�yonlar afet�n olduğu gün ve
sonrasında değ�ş�kl�k göster�r. Depremlerde yer zem�n�ndek�
kırılmalar, su s�stem�ne k�rlet�c� maddeler�n ve �nfeks�yon etkenler�n�n
karışmasına bağlı olarak su kaynaklı enfeks�yonlar ve salgınlar ortaya
çıkab�l�r. Koleraya yönel�k olarak tem�z su tem�n� ve suların
klorlanması sağlanmalıdır. Tsunam� sonrası molozlar, kanal�zasyon
s�stem�n� tıkamak suret�yle tem�z suya kanal�zasyon suyunun
karışmasına neden olab�l�r. İlaveten, okyanustan gelen tuzlu suda
tem�z suyun k�rlenmes�ne neden olur. Tem�z su tem�n�n�n
sağlanamamasına bağlı olarak kolera, Salmonella, Sh�gella,
Rotav�rüs, Norov�rüs, Adenov�rüs, HAV, HEV g�b� su kaynaklı
enfeks�yonlar ve salgınlar ortaya çıkab�l�r. Bu durumda, tem�z su
tem�n� sağlanmalı, suların klorlanması tem�n ed�lmel�, bulaşa yönel�k
başta el h�jyen� olmak üzere enfeks�yon kontrol önlemler� alınmalıdır.
Fırtınalar ve S�klonlarda coğraf� bölge yapısına bağlı olarak yer altı
suları sel suları �le k�rlend�ğ�nden su kaynaklı bakter�yel ve v�ral
enfeks�yonlar ve sıtma ortaya çıkab�l�r. Afet bölges�ndek� enfeks�yon
hastalıklarının sürveyansı yapılmalı, bölge özell�ğ�ne göre aşılama
çalışmaları ve vektörlerle mücadele ed�lmel�d�r. Kuraklığa bağlı açlık,
�çme suyu kaynaklarının azalması, göçler, toplulukların dağılması,
hayvan kayıpları g�b� nedenlere bağlı olarak ölümler ortaya çıkab�l�r.
Özell�kle çocuklarda malnütr�syona bağlı ölümler sık görülmekted�r.
Toplum sağlığı ve enfeks�yon hastalıkları açısından hastalıkların
kontrolü, yeterl� tem�z su tem�n�, san�tasyon ve su güvenl�ğ�ne yönel�k
önlemler alınmalıdır. Seller�n �lk 3 gününde salgın hastalıklar
beklenmez. Sellerde 4 gün-4 hafta arasında değ�şen sürelerde afet
bölges�nde endem�k patojenlere bağlı salgınlar görüleb�l�r. 

mailto:mahdi.marzi@fbu.edu.tr
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Örneğ�n; HAV, HEV, leptosp�roz, vb. Salgına neden olan vektörün
üreme alanlarının artışına bağlı olarak da vektörle bulaşan sıtma,
r�kets�yöz, t�füs, Dang ateş�, Batı-N�l v�rüsü, z�ka v�rüs, Japon
ensefal�t v�rüsü enfeks�yon etkenler� artab�l�r. Bu durumda tem�z su
tem�n�, san�tasyon, vektör mücadeles�, enfekte hastaların tak�b�,
bulaş yoluna �l�şk�n enfeks�yon kontrol önlemler� alınmalıdır.
Volkanlarda y�yecek kısıtlılığı, yeterl� su tem�n ed�lememes�, k�tlesel
nüfus göçler� salgınların ortaya çıkmasını kolaylaştırab�l�r. Tem�z su
ve gıda tem�n�, enfekte hastaların �zlem�, etkenler�n bulaş yoluna
özgü enfeks�yon kontrol önlemler� alınmalıdır. Savaşa bağlı
göçlerde ölümler; ağır yaralanmalar, gıda ve tem�z su tem�n�n�n
yeters�zl�ğ�, beslenme bozukluğu, san�tasyonun yeters�z olması,
aşılamanın yeter�nce yapılamamasına bağlı olarak ortaya çıkab�l�r. Bu
nedenle, göçmenler�n göç ett�ğ� ülkelerdek� enfeks�yon etkenler�,
aşılama uygulamaları b�l�nmel�, enfeks�yon etkenler�ne yönel�k kontrol
önlemler� yanı sıra k�tle aşılamaları, h�jyen ve san�tasyon önlemler�
alınmalıdır. Afet sonrası, �lk günlerde bulaşıcı hastalıkların sayısında
artış beklenmez. Nüfusun yer değ�şt�rmes�, tem�z su ve sağlık
h�zmet�ne ulaşılmaması g�b� nedenlerle enfeks�yon etkenler�ne bağlı
salgınlar görüleb�l�r. Yaşam şartlarının bozulması ve loj�st�k desteğ�n
sağlanamaması da enfeks�yon hastalıkları ve salgın r�sk�n�
artırmaktadır. Kem�rgen ve s�vr�s�nek g�b� vektörler�n yaşam
alanlarının etk�lenmes� ve bunlarla yapılan mücadelen�n aksaması da
bazı vektör kaynaklı hastalıkların görülmes�ne yol açab�lmekted�r.
Ayrıca etk�lenen sokak hayvanları da bazı bulaşıcı hastalıkların
görülmes�n� etk�leyeb�lmekted�r. Afetlerde enfeks�yon etkenler�
başlıca; Su, Bes�nler, Damlacık yolu, Hava yolu, Vektörler ve
paraz�tler, Enfekte hayvanlar aracılığı �le, Travma ve yaralanmalarda
uygulanan kan ve kan ürünler�, C�nsel yolla bulaşab�l�r. Afet yönet�m�
hem doğal hem de �nsan kaynaklı afetlerden etk�lenen topluluklardak�
felaketler�n etk�s� yanı sıra, ölüm ve yaralanmaların sayısını en aza
�nd�rmey� amaçlar.
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Yönet�m stratej�s�, olaylardan sonrak� müdahaleler kadar hazırlıklı
olmaya da önem vermel�d�r.

KAYNAKÇA
[1] Kınıklı S, Cesur S. Afetlerde enfeks�yon kontrol önlemler�. Int J Cont Health Sc�
2020; 1: 15-23. 
[2] Gündüz Cebec� K, Akın L. Deprem Sonrası Bulaşıcı Hastalık Kontrolü. HÜTF
Halk Sağlığı Anab�l�m Dalı Deprem Kaynaklı Afetlere Yönel�k Toplum İç�n
B�lg�lend�rme D�z�s� 2023/4. 
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AFETLERDE ECZACILIK HİZMETLERİ YÖNETİMİ VE KLİNİK
ECZACININ ÖNEMİ 

Zeynep Ülkü GÜN¹
¹ Trakya Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, Kl�n�k Eczacılık Anab�l�m Dalı, 22030

Ed�rne.
(zulkugun@trakya.edu.tr, ulkuduzgun@gma�l.com)  

ÖZET
Ac�l durum ve afetler toplumların yaşamlarını ve sağlık altyapısını
c�dd� şek�lde etk�lemekted�r. Bu süreçte ac�l tıbb� müdahalelerle
b�rl�kte �laca ve eczacılık h�zmetler�ne de artan b�r �ht�yaç
duyulmaktadır. Ac�l durum ve afetlerde eczacılık h�zmetler� �laçların
yönet�m�; güvenl� depolanması; dağıtımı; hasta eğ�t�m�; �laç �l�şk�l�
problemler�n önlenmes�, tesp�t� ve çözümü; �laç güvenl�ğ� g�b� b�r d�z�
kr�t�k konuyu ele almakta ve böyles� durumlar sırasında �laçların
tem�n�nden dağıtımına, tasn�f�nden saklanmasına kadar tüm
süreçler�n etk�n b�r şek�lde yönet�lmes�n� hedeflemekted�r.
Ac�l durum ve afetlerde sunulan eczacılık h�zmetler�n�n b�rçok
safhasında kl�n�k eczacılık eğ�t�m� ve saha deney�m� katkı
sunab�lmekted�r. Afet bölges�nde kurulacak sahra eczanes�nde
kullanılacak �laç ve tıbb� malzeme l�stes�n�n hazırlanmasından sahra
eczanes�ne ulaştıkları andan �t�baren tasn�f s�stem�n�n kurgulanıp
uygulanmasına; hastalara ve sağlık profesyoneller�ne ver�lecek olan
danışmanlık h�zmet�nden sahra eczaneler�n�n kapatılması sürec�n�n
yönet�lmes�ne her alanda akt�f rol almaktadırlar. 
Ac�l durum ve afetler sırasında da �laçlarla ve hastalıklarla �lg�l� hasta
eğ�t�mler�n�n hastalara sunuluyor olması akılcı �laç kullanımının
sağlanmasında çok öneml� b�r rol oynamaktadır. Hastaların �ht�yaç
duydukları �laçları zamanında alab�lmeler�n�n yanında �lacı doğru b�r
şek�lde kullanıyor olmaları da tedav� başarısı �ç�n büyük b�r gerekl�l�k
olarak karşımıza çıkmaktadır.

mailto:zulkugun@trakya.edu.tr
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Özell�kle elektron�k sağlık b�lg� kayıt s�stemler�ne ulaşılamayan
durumlarda k�ş�ye özgü �laç seç�m�, yalnızca sınırlı çeş�tl�l�kte �laca
ulaşılab�len afet koşullarında �n�s�yat�f alarak alternat�f üreteb�lme ve
kullanılacak �laçla �lg�l� hasta eğ�t�m�n�n hasta veya yakınına
sunulması konularında kl�n�k eczacılar büyük fark yaratab�lmekted�r. 
Kl�n�k eczacılar, ac�l durum ve afet sırasında �laç h�zmetler�n�n
yönet�m�, güvenl�ğ� ve etk�nl�ğ� konusunda öneml� b�r rol oynamakta
ve toplum sağlığının korunmasında büyük katkı sağlamaktadırlar.

KAYNAKÇA
[1] Ahmer Raza M, Az�z S, Noreen M, Masood Raza S. Role of Pharmac�st �n
D�saster Management: A Quant�tat�ve Content Analys�s Approach. Innov Pharm,
2021;12(4):10.24926/��p.v12�4.4359. 
[2] Internat�onal Pharmaceut�cal Federat�on (FIP). FIP statement of pol�cy on the
role of pharmac�sts �n d�saster and emergency management. The Hague:
Internat�onal Pharmaceut�cal Federat�on; 2023.
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AFET DURUMLARINDA RİSKLİ GRUPLARIN BESLENME
ÖZELLİKLERİ 

Başak ÖNEY¹
¹ Bezm�alem Vakıf Ün�vers�tes�, Sağlık B�l�mler� Fakültes�, Beslenme ve D�yetet�k

Bölümü, 34060 İstanbul.
(bacoskun@bezm�alem.edu.tr)  

ÖZET
Toplumun olağan yaşam düzen�n� bozarak, can ve mal kayıplarına
neden olan, onun yanıt verme ve uyum sağlama kapas�tes�n� aşarak,
dış yardım gereks�n�m� doğuran, ekoloj�k olaylara afet den�r. Afet�n �lk
özell�ğ� doğal olması, �k�nc�s� can ve mal kaybına neden olması b�r
d�ğer� �se çok kısa zamanda meydana gelmes� ve son olarak da
başladıktan sonra �nsanlar tarafından engellenememes�d�r. Afetler ve
ac�l durumlar sonrasında b�reyler kısmen veya tamamen dış gıda
yardımına bağımlı hale gelmekted�r. Ülkem�zde de AFAD tarafından
yayınlanan Türk�ye Afet Müdahale Planı (TAMP)’na göre AFAD’a
bağlı ulusal afet beslenme grubunun ana sorumluluğu Türk
Kızılay’ına ver�lm�ş ve Kızılay tarafından da 2017 yılında Türk Kızılayı
Beslenme H�zmetler� Kılavuzu yayımlanmıştır. WHO raporlarına göre,
afetzedelere dağıtılan erzakın en az %10-12's�n�n prote�nlerden, en
az %18'�n�n �se yağlardan oluşması gerekmekted�r. Küçük çocukların
beslenmes�nde, yağ oranı %30-40 arasında olmalıdır, Gebe ve
emz�kl� afetzedeler�n beslenmes�nde �se yağ oranı en az %20
oranında olmalıdır. Toplumda r�sk grubu �çer�s�nde bulunan 0-5 yaş
grubu çocuklar, okul çağı çocukları, gebe ve emz�kl� kadınlar, yaşlılar
ve kron�k hastalığı olan b�reyler ön plana alınmalıdır. Bebek ve
çocuklarda beslenmen�n negat�f yönde değ�ş�m� �lk olarak k�lo
alımının durması veya k�lo kaybı şekl�nde ortaya çıkmaktadır. Yeters�z
beslenme sonucu çocuğun boy uzaması yavaşlamakta veya
tamamen durmaktadır. Anne sütü �çer�ğ�ndek� ant�bakter�yel ve
ant�v�ral ögeler afet bölges�ndek� bebekler �ç�n su ve bes�nlerle
bulaşan hastalıklara karşı koruma kalkanı oluşturacaktır. 

mailto:bacoskun@bezmialem.edu.tr
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Akut strese bağlı anneler�n sütler� azalsa dah� düzenl� emz�rme
sürdürülürse 72 saatte süt salgısı yen�den artar. Anne sütüne
ulaşamayan bebekler�n beslenmes� mama veya formüla �le
desteklenmel�d�r. 1-6 yaş ve üzer� yaşlardak� çocukların beslenme
sorunları çocuk beslenmes�n�n �hmal� şekl�nde karşımıza çıkmaktadır.
Özell�kle a�le b�reyler�n�n tamamı vefat eden veya a�les� bulunamayan
çocukların sağlık taraması en kısa sürede yapılmalıdır. Ham�lel�k ve
emz�rme dönemler�nde kadınların enerj�, prote�n ve m�kro bes�n
�ht�yaçları c�dd� b�r artış göstermekted�r. Ham�le ve emz�ren kadınlar
günlük dem�r ve fol�k as�t desteğ� almalıdır. Afet durumu �ç�n
bel�rlenen günlük beslenmeye �lave olarak 2 su bardağı süt-yoğurt
tüket�lmes� gerekl�d�r. Bulunab�l�yorsa taze meyve tüket�m�
sağlanmalıdır. Yaşlı b�reyler�n adaptasyonu d�ğer b�reylere kıyasla
daha düşüktür. Yaşlı b�reylerde �ştahsızlık, s�nd�r�m s�stem�
bozuklukları ve bes�ne ulaşma zorluğu görülmekted�r. Kron�k
rahatsızlığı olan b�reyler bel�rlenmel� ve rahatsızlıklarına yönel�k
beslenme planı oluşturulmalıdır. Yaşanan afet sonrasında gıda
güvenl�ğ�; ulaşım, depolama ve p�ş�rme aşamalarında r�sk teşk�l
ederken, bu sürec� etk�leyen en öneml� faktörlerden b�r� de tem�z
suya ulaşımın azalması veya olmamasıdır. Ambalajlı suyun terc�h
ed�lmes� gerekmekted�r. Yara �y�leşme sürec�nde glutam�n çok
etk�l�d�r. F�z�ksel ve ruhsal travma dönemler�nde ant�oks�danların
koruyucu özell�ğ� vardır. Ant�oks�danlar yen�den sağlıklı damar ve
doku yapımı, hücre yen�lenmes�, hasarlanmalara karşı koruyucu
s�stemler�n çalışmasını sağlar. Afetler g�b� olağanüstü durumlarda
afetten etk�lenen b�reyler�n f�zyoloj�k ve ps�koloj�k her türlü
olumsuzluklarının g�der�lmes� �ç�n beslenme h�zmet� oldukça
öneml�d�r. Afet durumu oluşmadan önce, görevlend�r�len kuruluşlar
tarafından her türlü hazırlıklar yapılmalı ve herhang� b�r afet
durumuna karşı hazırlıklı olunmalıdır. Afet durumlarında gıda
tedar�ğ�n�n aksamaması �ç�n gerekl� planlamalar afet önces� yapılmalı
ve afet anlarında planların eks�ks�z yürütülmes� sağlanmalıdır. 
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KAYNAKÇA
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Derg�s�. 2022; 5(1): 239-246. 

http://www.afad.gov.tr/kurumlar/afad.gov.tr/e_Kutuphane/Planlar/TAMP.pdf
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AFETLERDE ACİL BİYOKİMYASAL ANALİZLER 
Az�ze ŞENER¹

¹ Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, B�yok�mya Anab�l�m Dalı, 34758
İstanbul.

(az�ze.sener@fbu.edu.tr)  
ÖZET
Coğraf� olarak avantajlı çok az alan dışında doğal afetler� sıklıkla
farklı boyutlarda yaşıyoruz. Son yıllarda tanık olduğumuz felaketler
en başarılı çözümünün önceden hazırlıklı olmak olduğunu açıkça
ortaya koyuyor. B�r afet durumunda kl�n�k laboratuvarların da
hastalarına ve çalışanlarına karşı sorumluluğu vardır. D�kkatl� b�r
hazırlık, planlama ve test �le kapsamlı b�r laboratuvar ac�l durum
yönet�m planı bu sorumlulukların yer�ne get�r�lmes�n� sağlayab�l�r.
Afet, ac�l durum ve yoğun bakım süreçler�nde temel tıbb� test
teknoloj�s�n�n bulunmaması, ölüm ve hastalık oranlarının artışına
katkıda bulunmaktadır. Afetlerle �l�şk�l� hastalıklar genell�kle akut
n�tel�kted�r ve en c�dd� olanları ac�l ve yoğun bakım tes�sler�nde ac�l
müdahale gerekt�r�r. Ayrıca güvenl� alanlara nakl�nden önce sıkı ve
sürekl� laboratuvar tak�b� gerekt�ren kron�k patoloj�ler� (kron�k böbrek
yetmezl�ğ�, d�yabet, ant�koagülan tedav� altında) olan hastaları da
desteklemek gerekecekt�r. Laboratuvarların öncel�kl� b�yok�myasal
anal�zler� bel�rlemes� ve ac�l durumlarda yapılab�lmes�n� sağlamak
�ç�n planlanma yapması gerek�r. Akut hastalıklarda hayat� durumu
değerlend�rmek �ç�n gerekl� başlıca anal�zler; oks�jen basıncı (pO2),
arter�yel oks�jen doygunluğu (sO2), karbond�oks�t basıncı (pCO2),
toplam karbond�oks�t (tCO2), pH, b�karbonat (HCO3), baz fazlalığı
(BE), kan grubu anal�z�, hemoglob�n-hematokr�t düzeyler�, elektrol�tler
(Na, K), koagülasyon testler�, glukoz ve laktat düzeyler�d�r. Afetlerde
akut m�yokard enfarktüsü (AMI), ez�lme ve sıkışmalardan kaynaklı
akut böbrek hasarı (AKI) ve ağır seps�s görülme sıklığı da yüksekt�r.
Bu nedenle kard�yak b�yobel�rteçler�, AKI tesp�t� ve hızlı patojen
tanımlaması �ç�n gerekl� testler� de öncel�kl� testler �çer�s�ne almak
gerek�r. 

mailto:azize.sener@fbu.edu.tr
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Ancak laboratuvarlarda afetlerden etk�leneb�l�r, personel kaybı,
elektr�k gücü kaybı, neden�yle kullanılamaz hale geleb�l�r. Afetler
bazen çok gen�ş b�r alanı etk�leyeb�lmekte ulaşım �mkânsız hale
geleb�lmekted�r. Bu durumda alternat�f laboratuvar tes�sler�
etk�nleşt�r�lene kadar teşh�s �ç�n manuel testlere başvurmak
gerekeb�l�r. Bakım noktası testler� (Po�nt of Care Test�ng POCT) tıbb�
bakıma �ht�yaç duyulan her yerde, hasta bakım alanında veya
yakınında yapılan testler olarak tanımlanır. Bu testler tedav�
kararlarının hızlı b�r şek�lde alınmasının gerekt�ğ� ac�l serv�slerde,
yoğun bakım merkezler�nde ve afet durumlarında hayat� önem
taşımaktadır. Bu testler�n laboratuvar dışına taşınab�l�r k�t ve
c�hazlarla kullanımı kolaydır ve laboratuvar eğ�t�m� olmayan sağlık
personel� tarafından uygulanab�l�r. Sonuçları hızlı alınır ve daha da
öneml�s� afet-ac�l durum-kr�t�k bakım sürec� �ç�n gerekl� olan kanıta
dayalı uygulamaları kolaylaştırmaktadırlar.

https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/point-of-care-testing
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AFETLERDE ONKOLOJİ ECZACILIĞI 
Ahmet Sam� BOŞNAK¹

¹ Uluslararası Kıbrıs Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, 99258 Lefkoşa.
(abosnak@c�u.edu.tr)  

ÖZET
Afet ve ac�l durumlar, toplum sağlığını c�dd� şek�lde etk�leyen
olaylardır ve özell�kle onkoloj� hastaları �ç�n daha büyük b�r r�sk
oluşturab�l�r. Onkoloj� eczacılığı, kanser tedav�s� alanında
uzmanlaşmış b�r alan olarak, afet ve ac�l durumlarda öneml� b�r rol
oynamaktadır. Bu b�ld�r�, afet durumlarında onkoloj� eczacılığı
h�zmetler�n�n önem�n� vurgulayacak ve bu alandak� profesyoneller�n
bu tür zorlu koşullarda nasıl etk�n b�r şek�lde h�zmet vereb�leceğ�n�
ele alacaktır.

İlaç Tedar�k� ve Depolama: Afet durumlarında, �laç tedar�k� ve
depolama öneml� b�r sorundur. Onkoloj� hastaları �ç�n kr�t�k olan
özel �laçların güvenl� b�r şek�lde saklanması ve tem�n�, onkoloj�
eczacılarının sorumluluğundadır. Depolama koşullarının
stab�l�tes�, �laçların etk�nl�ğ�n� korumak açısından hayat� önem
taşır.
Hasta İzleme ve İlet�ş�m: Afet durumlarında onkoloj� hastalarının
tak�b�, tedav� süreçler�n�n devamını sağlamak �ç�n kr�t�kt�r.
Onkoloj� eczacıları, hasta �zleme s�stemler� ve �let�ş�m kanalları
aracılığıyla hastaları düzenl� olarak değerlend�rmel� ve gerek�rse
ac�l müdahalede bulunmalıdır.
Eğ�t�m ve B�lg�lend�rme: Onkoloj� eczacıları, afet durumlarına
hazırlıklı olmaları �ç�n hastalara ve sağlık profesyoneller�ne eğ�t�m
ve b�lg� sağlamalıdır. Ac�l durum planları, �laç kullanımı, tedav�ye
devam etme stratej�ler� g�b� konularda hasta ve a�lelere rehberl�k
yapılmalıdır.
İşb�rl�ğ� ve Koord�nasyon: Afet durumlarında, onkoloj� eczacıları
d�ğer sağlık profesyoneller�, ac�l serv�sler ve yerel yönet�mlerle
etk�l� b�r şek�lde �şb�rl�ğ� yapmalıdır. 

mailto:abosnak@ciu.edu.tr
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Koord�nel� b�r yaklaşım, hastaların güvenl�ğ�n� ve tedav� süreçler�n�n
devamlılığını sağlamada öneml�d�r. 

Ac�l Durum Planlaması ve Tatb�katlar: Onkoloj� eczacıları, afet
durumlarına karşı hazırlıklı olab�lmek �ç�n düzenl� olarak ac�l
durum planlaması ve tatb�katları gerçekleşt�rmel�d�r. Bu sayede,
gerçek b�r ac�l durumda etk�l� ve hızlı b�r tepk� ver�leb�l�r.

Afet ve ac�l durumlar, onkoloj� hastaları �ç�n potans�yel tehl�keler
�çermekted�r. Onkoloj� eczacıları, bu zorlu durumlarla başa
çıkab�lmek ve hastaların tedav� süreçler�n� etk�n b�r şek�lde
yöneteb�lmek adına önceden planlama yapmalı, eğ�t�m sağlamalı ve
�şb�rl�ğ� �ç�nde hareket etmel�d�r. Bu sayede, onkoloj� hastalarının
sağlık ve güvenl�ğ� en üst düzeyde korunab�l�r, tedav� süreçler�
aksamadan devam edeb�l�r.
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AFETLERDE KİMLİKLENDİRME VE SOY TESPİTİ 
Havva ALTUNÇUL¹

¹ İstanbul Ün�vers�tes�-Cerrahpaşa Adl� Tıp ve Adl� B�l�mler Enst�tüsü, Fen B�l�mler�
Anab�l�m Dalı (Emekl�), 34500 İstanbul.

(havva.altuncul@gma�l.com)  
ÖZET
Genet�k k�ml�klend�rme b�r k�ş�n�n tanımlanması ve başkalarından
ayırt ed�lmes�n� sağlayacak pol�morf�k gen bölgeler�nden oluşan DNA
prof�l�n�n bel�rlenmes� ve referans prof�l �le karşılaştırılması yoluyla
yapılır ve güven�l�r ve kes�n sonuçlar veren b�r�nc�l k�ml�k bel�rleme
araçlarından b�r�d�r. Ancak güven�l�r sonuçlar �ç�n örnek toplama
aşamasından DNA anal�z�ne kadar geçen tüm aşamalarda d�kkat
ed�lmes� gereken öneml� hususlar bulunmaktadır. Bu sunumun amacı
bu noktalara d�kkat çekmekt�r. 
Moleküler genet�k �ncelemeler�n kend� �ç�nde kısıtlamaları vardır.
Bunlar �ncelenen materyalde DNA m�ktarının az m�ktarda veya
bozulmuş olması, b�rden fazla k�ş�ye a�t DNA’nın karışım hal�nde
bulunması, karşılaştırma yapılacak referans örnek olmamasıdır.
K�ml�k tay�n� �ç�n �ht�yaç duyulan referans örnek ölen k�ş�n�n b�yoloj�k
akrabalarından, k�ş�n�n ölmeden önce çeş�tl� sebepler �le alınan
dokularından (paraf�ne gömülü doku, göbek bağı, y�rm�l�k veya süt
d�ş� vb.), ölen k�ş�n�n saç fırçası, d�ş fırçası g�b� k�ş�sel eşyaları
üzer�nden alınab�l�r. D�ğer b�r seçenek �se ölen k�ş�ye a�t DNA prof�l�
�çeren kayıtların kullanılmasıdır.
Olay yer�nden örnek toplarken üç hususa çok d�kkat etmek gerek�r.
Bunlardan �lk� kontam�nasyondur. Kontam�nasyonu önlemek �ç�n k�ş�
özel b�r kıyafet g�ymel�, maske ve eld�ven kullanmalı, kullanılan tüm
malzeme ve aparatların ster�l olması sağlanmalıdır. İk�nc�s� vücut
parçalanmış �se örnek doku ana gövde �le bağlantılı vücut kısmından
alınmalıdır. Üçüncüsü �se alınacak dokunun olgunun özell�ğ�ne göre
seç�lmes�d�r. Şayet çürüme yoksa kan, ağız �ç� sürüntü veya �skelet
kası alınab�l�r. Çürüme var �se DNA’yı daha �y� koruyan sert dokular
(kort�kal kem�k, kafatası kem�ğ�, d�ş) terc�h ed�lmel�d�r. 

mailto:havva.altuncul@gmail.com
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C�dd� şek�lde yanmış vücut söz konusu �se yangından en az zarar
görmüş anatom�k bölgelerden kas, ağız mukozası, d�ş örnekler� veya
�drar keses� �ç�nden sürüntü alınab�l�r. D�ğer öneml� husus �se
dokümantasyondur. Olay yer� veya morgda alınacak tüm örnekler�n
fotoğraflanması, belgelenmes� ve numaralandırılması gerekl�d�r.
Afetlerde DNA anal�z� ver� yönet�m� de öneml�d�r. Güven�l�r sonuçlar
�ç�n testler�n yapılacağı laboratuvarın akred�te olması, val�de ed�lm�ş
test yöntemler�n�n kullanılması, belgelenm�ş yeterl�l�k testler� ve
laboratuvar b�lg� yönet�m s�stem�n�n bulunması gerek�r.
K�ml�klend�rme çalışmalarının b�r tek laboratuvarda yapılması terc�h
ed�lmel�d�r. Ancak bu mümkün değ�l �se çoklu laboratuvar s�stem�
uygulanab�l�r. Bu durumda laboratuvarlar arası numune akışının
�zleneb�lmel�, sıralı ve tutarlı numaralandırma s�stem� olmalı,
laboratuvarlar uyumlu yazılımlara sah�p olmalı ve DNA ver�ler� b�r tek
ver� tabanında toplanmalıdır. 
Kullanılan metodoloj� de çok öneml�d�r. Mevcut materyale uygun
�zolasyon yöntem�n�n seç�lmes� başarılı DNA elde etmek �ç�n
öneml�d�r. En yaygın kullanılan yöntemler chelex ve s�l�ka yöntem�d�r.
Çok az m�ktarda DNA �çeren örneklerde manyet�k boncuk yöntem�
kullanılab�l�r. Elde ed�len DNA’nın durumuna ve olgunun özell�ğ�ne
göre farklı pol�morf�k lokuslar kullanılmaktadır. Bunlardan en yaygın
kullanılan, ayrım gücü yüksek ve b�lg� ver�c� olan STR (Short Tandem
Repeat; Kısa Ardışık Tekrar D�z�ler�) s�stemler�d�r. Bu s�stem �ç�nde
en yaygın otozomal STR’ler kullanılanılır. Aynı babadan olma kız
kardeşler�n ve/veya babaannen�n bel�rlenmes� �ç�n X-STR, baba
soyunun tak�b�nde �se babadan oğula değ�şmeden aktarılan Y-
STR’ler kullanılmaktadır. STR s�stem� �le sonuç alınamadığı
durumlarda b�yocoğraf�k soy ve f�z�ksel özell�kler hakkında da b�lg�
ver�c� olan SNP (S�ngle nucleot�de polymorph�sm; Tek nükleot�d
pol�morfzm�) s�stem� veya anne soyunun tak�b� sağlayan mtDNA
(m�tokondr�yal DNA) kullanılab�l�r. 
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Yapılan anal�z sonucunda dışlama söz konusu değ�l �se elde ed�len
DNA prof�l�n�n rastantısal olmadığını göstermek üzere �stat�st�k hesabı
yapılmalıdır. Dışlama tesp�t ed�lm�ş �se �stat�st�k hesabı yapılmaz.
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AFET DURUMLARINDA ECZACININ HUKUKİ VE ETİK
SORUMLULUKLARI 

Rezzan GÜNDAY¹
¹ Ş�mşek Eczanes�, 55400 Samsun.

(rezzangunday@gma�l.com)  
ÖZET
Afet, kavram olarak T.C. Başbakanlık Afet ve Ac�l Durum Yönet�m�
Başkanlığı tarafından hazırlanan’’ Açıklamalı Afet Yönet�m� Ter�mler�
Sözlüğü’’nde; ‘’Toplumun tamamı veya bell� kes�mler� �ç�n f�z�ksel,
ekonom�k ve sosyal kayıplar doğuran, normal hayatı ve �nsan
faal�yetler�n� durduran veya kes�nt�ye uğratan, etk�lenen toplumun
baş etme kapas�tes�n�n yeterl� olmadığı doğa, teknoloj� veya �nsan
kaynaklı olay. Afet b�r olayın kend�s� değ�l, doğurduğu sonuçtur.’’ [1]
şekl�nde yer almıştır. Afet kavramının açıklanmasında b�rçok tanım
mevcuttur ancak çalışmamızda AFAD (Afet ve Ac�l Durum)
tarafından yapılan bu kavram esas alınmıştır. Konu �le �lg�l� 5902
sayılı Afet ve Ac�l Durum Yönet�m� Başkanlığının Teşk�lat ve Görevler�
Hakkında Kanun, 7269 sayılı Umum� Hayata Müess�r Afetler
Dolayısıyla Alınacak Tedb�rlerle Yapılacak Yardımlara Da�r Kanun �le
R.G. Tar�h�:08.05.1988 R.G. Sayısı:19808 de yayımlanan 2515 sayılı
Afetlere İl�şk�n Ac�l Yardım Teşk�latı ve Planlama Esaslarına Da�r
Yönetmel�k esastır.
Afet haller�nde, afetzedeler bakımından taraflardan eylem beklent�s�
vardır. Bu bağlamda afet hakkında yapılan tüm mevzuat
düzenlemeler� de afet önces�, afet anı, afet sonrası yapılacak
eylemler �le eylem planlarına da�rd�r. Tüm bu düzenlemeler�n hukuk�
bakımdan karşılığı �se taraflar bakımından hukuk� sonuçlar
doğurmasıdır. Hukuk� sonuçların meydana gelmes�; ceza hukuku,
�dare hukuku ve özel hukuk bakımından olab�l�r. Söz konusu
sonuçları sorumluluk bakımından değerlend�rmek oldukça öneml�d�r.

mailto:rezzangunday@gmail.com
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Eczacıların afet ve ac�l durumlarda katılımı neden�yle özel hukuk
bakımından sorumlulukları oldukça kapsamlıdır. Bu sorumluluk
Meden� Kanun’un dürüstlük ve �y� n�yet düzenlemes� çerçeves�nde
önem kazanır. MK.m.2/1 hükmü herkes�n haklarını toplumda geçerl�
doğruluk, dürüstlük ve �ş �l�şk�ler�n�n gerekt�rd�ğ� karşılıklı güven
anlayışına uygun olarak kullanmasını emreder. Hakkın kötüye
kullanımının ölçütünü, Meden� Kanunumuza göre objekt�f �y� n�yet
kuralları ver�r. Özel hukuk sorumluluğu ayrıca Türk Borçlar Kanunda
yer alır ve sorumlulukları bakımından TBK (Türk Borçlar Kanunu)
md.526-531 de düzenlenm�ş olan vekalets�z �ş görme kapsamında
değerlend�r�leb�l�r [2]. Vekalets�z �ş görme, en genel tanımıyla, �ş
gören�n �ş görme yükümlüğünün yokluğu yan� �ş gören�n vekalete
sah�p olmaksızın �ş sah�b�n�n b�r �ş�n� görmes� olarak tanımlamak
mümkündür [3]. Borçlar Hukukuna göre hukuk� b�r �l�şk�de bulunmak
�ç�n tarafların �radeler�n�n sakatlanmamış olması ve bu m�nvalde
örneğ�m�zde afetzeden�n eczacıya �z�n verm�ş olması gerek�r. Ancak
afet hal�nde tarafın �rades�n� beyan edemeyecek durumda olması ve
durumun ac�l�yet� bakımından hukukumuzda bu durum İlaveten
eczacıların afet ve ac�l durumlara katılarak görev almaları hakkında
yasal b�r düzenlemen�n olmayışı özel hukukta sorumlulukların
meydana gelmes� hal�nde �ş bu yasal düzenleme �le sonuçların
değerlend�r�lmes� söz konusu olacaktır. Gerçek vekâlets�z �ş
görmede �ş gören�n asıl amacı, �ş sah�b�ne yardım etmekt�r; bu n�yetle
b�r başkasının hukuk alanına müdahale eder. Bu hukuk alanı afet
haller�nde afetzeden�n yaşam hakkına veya mal ve can güvenl�ğ�
hakkına müdahale hal�d�r. Bu durum hukuken ıztırar hal�nde
yapılması gereken b�r �şlemd�r.



2. AFET VE ACİL DURUMLARDA
ECZACILIK HİZMETLERİ SEMPOZYUMU 

8-9 KASIM 2023

FENERBAHÇE ÜNİVERSİTESİ  
ECZACILIK FAKÜLTESİ

AFET VE ACİL DURUM ECZACILIĞI
(ADEC) DERNEĞİ 52

Eczacıların afet ve ac�l durumlara katılımının sonucunda meydana
gelen zararların hukuk� sonuçları dışında �ş bu katılmama veya �hbar
etmeme sonucunda oluşan zararlardan sorumluluğu da söz konusu
olab�lecekt�r. İş bu sorumluluk, 18 Aralık 2013 28855 sayılı RG de
yayımlanan Yönetmel�k’�n m.33 de ‘’Afet ve ac�l durumlarda asker ve
hâk�m sınıfından olanlar har�ç olmak üzere, 18-65 yaş arasındak�
bütün erkek vatandaşlar, afet ve ac�l durum h�zmetler� sebeb�yle val�
ve kaymakamlarca kend�ler�ne ver�len görevler� yer�ne get�rmekle
yükümlüdür. Bu yükümlüler, yükümlülükler� süres�nce �ş yerler�nden
�z�nl� sayılır ve her türlü mal� ve sosyal hakları korunur.’’ [4]
düzenlemes� �le meslek grubu ayırmaksızın sadece erkekler�n İl afet
ve ac�l durum koord�nasyon kurulu tarafından b�reysel olarak
görevlend�r�leb�lecekler�n� bel�rlem�şt�r. Bu durumda kıyasen
görevlend�r�ld�kler� halde afet haller�nde göreve katılmayanların
sorulu olacaklarını çıkarmak mümkündür.
Afet durumunda ayrıca TCK (Türk Ceza Kanunu) kapsamında
sorumluluklar söz konusudur. TCK m.89 da taks�rle b�r�n� yaralama
suçu düzenlem�şt�r [5]. Söz konusu suçun �şlen�ş� hakkında kanunda
düzenleme olmadığından �ş bu suç, �ş kazası neden�yle, traf�kte
olab�leceğ� g�b� afet haller�nde de ortaya çıkması mümkündür.
Kanunun metn�nde yardım veya b�ld�r�m yükümlülüğünün yer�ne
get�r�lmemes�, suç olarak tanımlanmıştır. Lafzından anlaşıldığı üzere
suçun fa�l� herkes olab�l�r. Bu fa�l eczacı olduğunda sağlık, �laç
konusunda almış olduğu beş yıllık meslek eğ�t�m� olmasından dolayı
daha da öneml� hale gel�r. Hukukta genell�kle �ş bu madden�n
uygulanmasında fa�l�n bu durumu anlayab�lecek makul �nsan
kapas�tes�nde olması beklen�r. Eczacı burada makul �nsan tanımına
uygunluk göstermekted�r.
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Eczacıların afet ve ac�l durumlarda eylem veya eylems�zl�kler�
net�ces�nde et�k bakımdan sorumlulukları ayrıca �ncelenmes� gereken
b�r durumdur. Et�k ahlak� b�r seç�m�n değerlend�r�lmes�d�r esasen. Et�k
değerlend�rme yapan k�ş� n�ha� olarak b�r eylem gerçekleşt�r�rken
tarafların �y�l�ğ�n� desteklemes� gerek�r. Et�k sorumlulukta yasal olarak
sorumlulukların bel�rlenmed�ğ� ancak makul b�r k�ş�n�n almış olduğu
eğ�t�me paralel vereceğ� kararların doğruluğunun tanımlanmasıdır.
Genel olarak tarafların verd�ğ� kararın et�k karar olduğu konusunda
b�rden fazla çözüm olduğunda kes�n b�r ‘’en �y� çözüm’’ ün olmadığı,
başkalarının sağlığına veya hakkında d�rekt müdahalen�n olduğu
durumların varlığında ‘’Et�k sorunsalı’’ndan bahsed�leb�l�r.
Afet ve ac�l durumlarda et�k sorunu daha çok afetzedeler veya ac�l
durumu olan yaralılar arasında en çok gerekl�l�k unsuru taşıyandan
yana tr�yajda öncel�k ver�lmes� durumudur. Afetlerde �lk dönem olarak
tanımlanan dönem�nde afet ve ac�l durumun et�k önem� tr�yaj ve tr�yaj
düzenlemes� bakımdan oldukça öneml�d�r. Bu dönem yaralıların
tesp�t� �le tesp�t ed�len yaralıların hızlıca hastanelere nakl�n�n
sağlandığı hızlı ve d�nam�k b�r süreçt�r. Olağan hallerde yapılacak
olan müdahalelerde de tr�yaj uygulamasının önem� söz konusudur.
Ancak bu durumun afet ve ac�l durum haller�nde kullanılmasının
kaynakların kıt olayın k�tlesel boyutlu olması neden�yle önem� çok
daha yüksek değerlend�rme taşımaktadır.

SONUÇ 
Sağlık h�zmet sunucuları arasında aldıkları eğ�t�m, ülke genel�nde
dağılımları bakımından her bölgedek� olaya ulaşımda kolaylıkları
bakımından eczacıların sayılmamış olması kanımca büyük eks�kl�kt�r.
Oysa, eczacılar aldıkları �lkyardım eğ�t�m�n�n yanı sıra 6197 sayılı
EEHK �le �laç dağıtımı, tasn�f� yapab�lecek tek meslek grubudur. 
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Yetk�lend�r�lme ve görevlend�r�lme yapılmaksızın eczacıların afet ve
ac�l durumlara müdahale etmeler� esasen beklenen ve olağan b�r
durumdur. Ancak yapılan müdahaleler net�ces�nde oluşacak
�stenmeyen durumlar hakkında eczacıların sorumluluğuna da�r yasal
b�r düzenlenme yapılmamıştır. Ancak afet ve ac�l yardım
durumlarında yardım etmes� hal�nde genel hukuk kurallarına göre
vekalets�z �ş görmen hükümler�nce sorumluluk ver�lmes�, yardım
etmekten çek�nmes� hal�nde TCK md.98 hükümler�ne tab�� olması
k�ş�ler�n çek�nmes�ne neden olab�lecek hallerd�r.
Ülkem�zde de özell�kle eczacıların, hek�mler�n ve d�ğer yardım
ek�pler�n�n sorumsuzluğuna da�r yasal düzenlemeye �ht�yaç vardır.

KAYNAKÇA
[1] www.afad.gov.tr (E.T. 02710/2023). 
[2] Tandoğan H, Mukayesel� Hukuk ve Husus�yle Türk-İsv�çre Hukuku Bakımından
Vekalets�z İş Görme, Ankara Hukuk Fakültes� Yayını No:109, İstanbul, 1957, s. 1.
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Dalı Doktora Öğrenc�s�; Pharma�no B�l�ş�m ve Danışmanlık Ltd. Şt�., 34394 İstanbul.

(sefamumay@pharma�no.com)  
ÖZET
Afetler, �nsanlar ve toplum üzer�nde yıkıcı etk�ler�n�n yanı sıra hastalık
ve ölüm oranlarının an�den yükselmes�ne neden olmaktadır. Hasta ve
yaralılar �ç�n yeters�z hastane, yeters�z muayene alanı, yeters�z
hek�m sayısı, yeters�z eczacı sayısı g�b� faktörler afetler�n sağlık
alanındak� olumsuz etk�ler�n� adeta katlamaktadır. Afet kaynaklı
ps�koloj�k, f�z�ksel ve sosyal etk�ler �se olaydan yıllar sonra b�le
etk�s�n� sürdüreb�lmekted�r. Bu sebeple, afet dönemler�nde sağlığın
yönet�m� çok öneml�d�r. Afet dönemler�nde sağlığın yönet�m� �ç�n
kolaylaştırıcı uygulamalardan faydalanmak bu alandak� ver�ml�l�ğ�
arttırab�l�r. Bu bağlamda, uzaktan sağlık h�zmetler�n�n afetlerde
kullanımı öneml� b�r konu olarak göze çarpmaktadır. Uzaktan sağlık
h�zmetler�, yeters�z kurum, muayene alanı, hek�m, eczacı g�b�
dezavantajları aşma konusunda çok yararlı katkılar sunab�lmekted�r.
Afet dönemler� g�b�, �ht�yaçların ac�l ve sürekl� olduğu durumlarda
d�j�tal sağlık teknoloj�ler� g�b� yen� ve etk�l� yöntemler�n kullanımı çeş�tl�
avantajlar sağlamaktadır. H�ç şüphes�z böyles� durumlarda uzaktan
sağlık h�zmet� sunab�lmek fevkalade yararlı olmaktadır. Uzaktan
sağlık h�zmetler�n�n en büyük avantajlarından b�r�, hastanın yer
değ�şt�rmeden, bulunduğu ortamda sağlık h�zmet� alab�lmes�d�r.
Mekândan bağımsız h�zmet�n yanı sıra zamandan bağımsız, 7/24
h�zmete ulaşım sağlayab�lmeler� de büyük avantaj olmaktadır. Ayrıca
tanıyı, tr�yajı kolaylaştıran, ps�koloj�k olarak destekte bulunan uzaktan
sağlık uygulamaları bulunmaktadır. Hasta tak�b� yapab�lmek ve
hastanın yaşam kal�tes�n� yükseltmek amacıyla kullanılan uzaktan
sağlık h�zmetler�n�n, pandem� g�b� kr�z durumlarında da etk�l� olduğu
b�l�nmekted�r.

mailto:sefamumay@pharmaino.com
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Afetler ve afet sonrası dönemler, afetten etk�lenen �nsanlardak�
hastalık ve ölüm oranını azaltmak �ç�n kısa ve uzun vadel�
müdahaleler� gerekt�r�r. Bu bağlamda, gel�şen teknoloj� �le gelen
yen�l�kler afetlere hazırlık dönem�nden afet sonrası kron�k döneme
kadar olan operasyonlara dah�l ed�lmel�d�r. Özell�kle, �nternet ve
coğraf� konum bel�rleme teknoloj�ler�, �let�ş�m�, b�lg� yönet�m�n� ve ac�l
tıbb� bakımı gel�şt�rmek �ç�n en büyük etk�ye sah�p olan faktör olarak
sayılab�l�r. Bu teknoloj�ler� kullanarak, sağlık b�lg�s� daha er�ş�leb�l�r ve
sürekl� olab�l�r. Bu teknoloj�ler başlangıçta mal�yetl� olab�l�r, ancak
uzun vadede faydaları tartışılmazdır.
Doğal veya �nsan yapımı felaketlere karşı uzaktan sağlık
h�zmetler�n�n kullanıldığı çok sayıda uygulama bulunmaktadır. Teletıp
ve telefarmas� teknoloj�ler� çeş�tl� gerçek ve s�müle ed�lm�ş
felaketlerde kullanılmıştır. Uzaktan sağlık h�zmetler� kullanılarak
sahada görevl� sağlık profesyoneller�n�n �ş� kolaylaştırılab�l�r. Bu
noktada uzaktan sağlık h�zmetler� öneml� m�ktarda kapas�te artışı
sağlar. Dünya genel�nde yapılan b�rçok çalışma, afet durumlarında
afetten etk�lenen �nsanlara temel sağlık h�zmetler�n� sunab�lmen�n en
�y� yolunun teletıp ve telefarmas� olduğunu göster�yor ve kr�z
yönet�m�nde teletıp h�zmetler�n� tanıtmak ve teşv�k etmek �ç�n çeş�tl�
sosyal organ�zasyonlarda ayrıntılı b�r program olması gerekt�ğ�n�
bel�rt�yor.
Ülkem�zde son deprem felaket� sırasında hek�mler, eczacılar,
ps�k�yatr�st ve ps�kologlar başta olmak üzere tüm sağlık mensupları
hızla sosyal medya ve �nternet üzer�nden organ�ze olmuş ve bölge
halkına üstün h�zmetler sunmuştur. Bu konuda, herhang� b�r afet�
beklemeden hazırlıkların, tanıtımların ve teşv�kler�n olması son
derece kr�t�k b�r öneme sah�pt�r. Afet durumlarında uzaktan sağlık
h�zmetler�n�n kullanımı �le �lg�l� b�r kılavuz hazırlamak ve sağlık
profesyoneller�n� ve toplumu bu konuda eğ�tmek, afetler�n sık
yaşandığı bu coğrafyada yaşayan b�zler�n görev�d�r.
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20.08.2023). 

https://apps.who.int/iris/handle/10665/44497
https://www.saglik.gov.tr/TR,87381/uzaktan-saglik-hizmetinin-sunulmasina-dair-yonetmelik-yayimlandi-10022022.html
https://www.saglik.gov.tr/TR,87381/uzaktan-saglik-hizmetinin-sunulmasina-dair-yonetmelik-yayimlandi-10022022.html
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OLAĞANÜSTÜ KOŞULLARDA HABERLEŞME 
Bayram GENÇCAN¹

¹ Kara Harp Okulu Elektr�k-Elektron�k Bölümü, 06600 Ankara.
(bgenccan@gma�l.com)  

ÖZET
Bu çalışmada; ülkem�z�n ac�l, afet ve olağandışı durumlarda
haberleşme altyapısının nasıl �şled�ğ� konusunda b�lg� ver�lmekted�r.
Afet ve olağandışı durumlarda kullanılan haberleşme s�stemler� �le
afetlerde kullanılan d�ğer ek�pman ve teçh�zatlar kısaca aşağıda
bel�rt�lm�şt�r:

Sayısal Tels�z S�stemler�
HF Tels�z S�stemler� 
Uydu Haberleşme S�stemler�
Uydu Destekl� Mob�l Baz İstasyonları
D�ğer S�stemler

                       Duvar Arkası Radar S�stemler� (STM)
                       Termal Kamera S�stemler� (Aselsan)
                       Yaşam Radarı C�hazı (Ç�n)
Dünyada ve ülkem�zde kullanılan b�r�nc�l ve en yaygın haberleşme
s�stem�, VHF/UHF frekans bandını kullanan Sayısal Haberleşme
S�stem�d�r. Dünyada kullanılan başlıca m�mar� yapılar; APCO, TETRA
ve DMR S�stemler�d�r. S�stem�n seç�m�nde ülken�n coğraf� yapısı,
araz� şartları, kullanıcı sayısı g�b� b�rçok parametre önem arz eder.
Dağların, yükselt�ler�n az olduğu Avrupa coğrafyasında TETRA terc�h
ed�l�rken, hâk�m dağların ve yüksekl�kler�n, asker� z�rveler�n daha
fazla olduğu Türk�ye g�b� coğrafyalarda APCO, h�br�d özell�kler�n
bulunduğu bölgelerde �se genell�kle DMR s�stemler� terc�h
ed�lmekted�r. 2002 Yılında, ülkem�zde APCO-TETRA s�stem
tartışmaları sürerken Jandarma Genel Komutanlığı tarafından Aydın
Jandarma Bölge Komutanlığında APCO terc�h�yle JEMUS’un
başlatılması ülkem�zde b�r dönüm noktasıdır. JEMUS S�stem�n�n
dağlarda, asker� z�rvelerde kurulu 1000’e yakın röles� bulunmaktadır. 

mailto:bgenccan@gmail.com
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2002 yılında ülkem�z�n batısında Aydın Bölge Komutanlığında
kurulmaya başlayan JEMUS S�stem� yıllarca Jandarma Genel
Komutanlığının haberleşme platformu olmuştur. S�steme �lk olarak
2013 yılında Sağlık Bakanlığı katılmıştır. Daha sonra sırasıyla; TCDD,
KGM, AFAD ve Orman Genel Müdürlüğünün de katılımıyla JEMUS,
Jandarma Genel Komutanlığının haberleşme s�stem�nden Türk�ye’n�n
‘Kamu Güvenl�ğ� Haberleşme Platformuna’ dönüşmüştür. Her b�r
kurumun m�lyarlarca l�ra bütçel� kend� s�stem�n� kurmasının önüne
geç�lm�ş, ülke kaynakları etk�n-faydalı kullanılmış, dubl�kasyonlar,
tekrarlanan mal�yetler önlenm�ş, kamunun yararına özgün b�r proje
hayata geç�r�lm�şt�r. Yaklaşık 20 yıldır teknoloj�k gel�şmeler� de
d�kkate alarak yen�lenen JEMUS, 2023 yılı başında yaşanan Hatay-
K.Maraş depremler�nde başta s�stem�n kurucusu ve sah�b� olan
J.Gn.K.lığı olmak üzere h�zmet kapsamına dah�l ett�ğ� Sağlık
Bakanlığı, AFAD g�b� kurumlara kes�nt�s�z b�r şek�lde, sayısal
haberleşme �mkânı sunmuştur. 

KAYNAKÇA
[1] https://www.defenceturk.net/jemus-projes�nde-sona-yaklas�l�yor 
[2] https://www.afad.gov.tr/hfssb-tels�z-s�stem�-alt

TEŞEKKÜR
Sempozyuma davet�yle bu b�lg�ler�n paylaşılmasına �mkân veren Afet ve Ac�l Durum
Eczacılığı (ADEC) Derneğ� Başkanı Prof. Dr. Göknur YALIM AKTAY’a teşekkür
eder�z.  

https://www.defenceturk.net/jemus-projesinde-sona-yaklasiliyor
https://www.afad.gov.tr/hfssb-telsiz-sistemi-alt
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AFETLERDE SAHA BECERİLERİ 
İlhan DURGUT¹

¹ Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Derneğ� Genel Sekreter� ve Yönet�m Kurulu Üyes�,
S.A.B.A.H Arama Kurtarma Derneğ� Başkanı.

(adec�lhan@gma�l.com)  
ÖZET
ADEC; Afet ve ac�l durumlar �ç�n gerekl� olan �laç ve med�kal
malzeme kılavuzlarını hazırlayan, bu �laçların ve med�kal
malzemeler�n bel�rlenm�ş sayılarını stokta hazır bulunduran, afet veya
ac�l durumun ortaya çıktığı andan �t�baren �laçların ve tıbb�
malzemeler�n tr�yaj alanlarına ulaşmasını sağlayan, depolayan,
paketleyen, et�ketleyen, dağıtımını yapan, sıcak alanda yaralıların
tr�yajını yapan, hastaların öncel�k sırasına göre hastaneye sevk�n�
koord�ne eden, gerekt�ğ�nde Temel Yaşam Desteğ� ve yara bakımı,
farmasöt�k bakım uygulayan, �ht�yaç hal�nde ps�kososyal destek
veren, eczacılık fakültes� mezunu olup, bu alan �ç�n bel�rlenm�ş
eğ�t�mler� alarak uzmanlaşan, Afet ve Ac�l Durum Eczacısı’nın yaptığı
faal�yetlerd�r. 
ADEC olmak �ç�n; b�r eczacının, arama ve kurtarma, ac�l tıbb�
müdahale, �lkyardım, yara bakımı, ps�kososyal destek, haberleşme,
har�ta b�lg�s�, depolama ve arş�vleme, l�derl�k ve yönet�m eğ�t�mler�n�
alması gerek�r.
Eczacının Yer�ne Get�receğ� Sorumluluklar:

25 �lde ADEC İlaç ve Tıbb� Malzeme Destek Merkezler�
oluşturulur. Bu destek merkezler�yle aynı �lde yer alan ulusal
ecza depolarından her b�r�yle, genel müdürlük sev�yes�nde,
AFAD Başkanlığı tarafından yapılacak b�r protokolle tedar�k
koşulları bel�rlen�r. Afet�n ortaya çıktığı andan �t�baren, AFAD
başkanlığın bel�rled�ğ� afet�n büyüklüğüne uygun olarak, S1 S2
S3 S4 sev�yeler�ne göre, gerekl� �laç ve med�kal malzemeler�n bu
depolardan tedar�k ve sevk ed�lmes� sağlanır (AFAD,2013).

mailto:adecilhan@gmail.com
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Aynı zamanda bu merkezlerde ADEC Koord�nasyon ek�b�
kurulur. Bu koord�nasyon ek�b� 10 ADEC Eczacısı ve 10 Eczane
Tekn�syen�nden oluşur. Afet bölges�ne yapılacak olan tüm
sevk�yatı bu ek�p bel�rler. Aynı zaman da bu ek�pten 5 eczacı ve 5
tekn�syen malzemelerle b�rl�kte afet bölges�ne �nt�kal eder.
Afetler�n çeş�d�ne ve etk�lenen �nsanların sayısına bağlı olarak
gel�şen tıbb� malzeme �ht�yacının farklılık göstermes� neden�yle,
ADEC Eczacısı ortaya çıkan �laç ve med�kal malzeme �ht�yacını,
afet�n çeş�d� ve afetten etk�lenen �nsanların sayısına göre,
önceden hazırlanmış tedav� kılavuzlarına bağlı olarak bel�rler.
Her eczacı odası afetlere hazırlık kapsamında, kend�s�ne bağlı
olan �llerde “ADEC Tesp�t Ek�b�” oluşturur. Bu ek�b�n �ç�nde b�r
ADEC Eczacısı, �k� eczane tekn�syen� bulunur. Bu tesp�t ek�b�,
bulunduğu �lde sahra eczaneler�n�n yerler�n� tesp�t eder ve uygun
şartlara ha�z konteynerler� eczane olmaya hazır hale get�r�r. 
Ayrıca “ADEC Tesp�t Ek�b�” bulunduğu �lde, 5 eczacı ve 10
eczane tekn�syen�n� bel�rleyerek b�r ek�p oluşturur. Bu ek�b�n
görev� afetten sonra kend� bölges�nde oluşan zararın sev�yes�n�,
AFAD İl Müdürlüğü �le koord�nel� şek�lde bel�rleyerek, bağlı
bulunduğu ADEC Eczacılığı İlaç ve Tıbb� Malzeme Destek
Merkez�ne b�ld�rmekt�r. Tüm süreç boyunca, ADEC İht�yaç ve
Sevk Uygulaması aracılığı �le, �laç ve med�kal �ht�yaç �le sevk�n�n
koord�nasyonu, akıllı telefonlar ve tabletler aracılığı �le eş zamanlı
olarak gerçekleşt�r�lecekt�r. Bu da �laçların ve med�kal
malzemeler�n, uygulama üzer�nden talepte bulunan sahra
eczanes�ne, opt�mum zamanda, �ht�yaç olan �laçların ve med�kal
malzemeler�n ulaştırılmasını ve yönet�lmes�n� sağlayacaktır.
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Bu ADEC Tesp�t Ek�b�n�n b�r başka görev�, afet durumunda
bölgeye ulaşacak olan ADEC Koord�nasyon Ek�pler�ne rehberl�k
etmekt�r. Bu sayede Bölgeye ulaşan ADEC Koord�nasyon
Ek�pler�, önceden hazır hale get�r�lm�ş, eczane olmaya hazır
konteynerlerde, sahra eczaneler�n� kurarak afet�n hemen
ardından her türlü eczacılık h�zmet�n� vermeye hazır hale gel�r.
ADEC Eczacısı, Sahra Eczaneler�nden meskûn mahallere
�laçların uygun b�r şek�lde ulaştırılmasını sağlar.
ADEC bünyes�nde oluşturulacak “ADEC Eczacıları Ac�l
Müdahale Ek�b� (ADEC-EM)”, New York’da kurulan Ma�mon�des
Tıp Merkez�’ nde PERT (The Role of a Pharmacy Emergency
Response Team) ve Amer�kan Halk Sağlığı Eczacılarından
oluşan Ulusal Eczacı Yanıt T�mler� (NPRTs) örnekler�nde olduğu
g�b�, herhang� b�r �ht�yaç durumunda, afetlere müdahale etmek
�ç�n hazır b�r ek�pt�r. ADEC-EM oluşumu, 25 �lde kurulan ADEC
İlaç ve Tıbb� Malzeme Destek Merkez�nde, 20’şer k�ş�l�k gruplar
hal�nde, her gruba sorumluluk bölges� tanımlanarak, AFAD
Başkanlığı �le koord�nel� ve senkron�ze hale get�r�lerek �ht�yaca
uygun olarak yönet�l�r (COHEN, 2003). 

KAYNAKÇA
[1] AFAD (2013). Türk�ye Afet Müdahale Planı
https://www.afad.gov.tr/kurumlar/afad.gov.tr/2419/f�les/Afet_Mud_Pl_Resm�G_2012
2013.pdf. 
[2] COHEN V., (15 June 2003), Amer�can Journal of Health-System Pharmacy,
Volume 60, Issue 12, Pages 1257–1263, https://do�.org/10.1093/ajhp/60.12.1257.

https://www.afad.gov.tr/kurumlar/afad.gov.tr/2419/files/Afet_Mud_Pl_ResmiG_20122013.pdf
https://www.afad.gov.tr/kurumlar/afad.gov.tr/2419/files/Afet_Mud_Pl_ResmiG_20122013.pdf
https://doi.org/10.1093/ajhp/60.12.1257
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6 ŞUBAT DEPREMİ VE SOSYAL MEDYA İLETİŞİMİ 
Çağla GÜRPINAR¹

¹ Yed�tepe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, 5. Sınıf Öğrenc�s�, 34755 İstanbul.
(cagla.gurp�nar@std.yed�tepe.edu.tr)  

ÖZET
6 Şubat 2023’te hep�m�z�n canı acıdı. Fakat �lk şoku yaşadıktan sonra
herkes b�ld�ğ� ve gücü yett�ğ� yerden hareket etmek �sted�. B�zler
sağlık çalışanları ve eczacılar olarak toplumumuza h�zmet�
boynumuzun borcu h�ssett�ğ�m�zden bunu daha da çok h�ssett�k. İlk
şoku atlattıktan sonra meslek büyükler�m�zle, sağlık çalışanları �le,
öğrenc� arkadaşlarımla b�rl�kte sosyal medya üzer�nden müth�ş b�r
harekete geçt�k. Bu ek�plerden b�r�s� de b�z�m ek�b�m�z yan� sayın
Göknur Yalım l�derl�ğ�ndek� ‘’Afet Eczacılığı Topluluğu’’ �d� ve ben de
bu ek�pte sosyal medya yönet�m�, af�ş ve duyuru görseller� oluşturma,
eğ�t�m as�stanlığı kısımlarında görev aldım. Şu anda �se o günkü
çalışmalarımızı daha da der�nleşt�rd�ğ�m�z Afet ve Ac�l Durum
Eczacılığı Derneğ� olarak çalışmalarımızı yürütmektey�z. Deprem�n �lk
gününde eczacılarımızın örgütleneb�leceğ�, b�lg� k�rl�l�ğ�n�n m�n�m�ze
ed�ld�ğ� WhatsApp, Telegram ve Facebook grupları kurduk. B�nlerce
k�ş�ye ulaştık. İlaç, y�yecek, g�yecek �ht�yaçları l�stelend�.
Telefonlarımız gece gündüz demeden h�ç susmadı. Yardımların
nerelere g�tt�ğ� konusunda koord�nasyonu sağladık. Aynı zamanda
depremden hemen b�rkaç gün sonra Afet Eczacılığı �sm�nde b�r
Instagram hesabı açarak kıymetl� konuşmacılarımızla
gerçekleşt�rd�ğ�m�z canlı yayınlarla b�lg�lend�rmeler yaptık. Sağlık
mesleğ�ne gönül veren b�zler, şoku atlattıktan sonra sürec� başarılı ve
etk�n b�r şek�lde yönett�ğ�m�z� söyleyeb�l�r�m. Umuyorum k� b�r daha
böyle b�r felaketle karşılaşmayalım. Fakat ülkem�z fay hattı üzer�nde
yer aldığından bu g�b� durumlara da hazırlıklı olmalıyız. Ed�nd�ğ�m�z
tecrübeler ve örgütlenmem�z dolayısıyla artık neler yapmamız
gerekt�ğ�n� çok daha �y� b�l�yoruz.

mailto:cagla.gurpinar@std.yeditepe.edu.tr
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DEPREM DESTEK 
Begüm KÜÇÜKGÜZEL¹

¹ Yed�tepe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, 5. Sınıf Öğrenc�s�, 34755 İstanbul.
(begum.kucukguzel@std.yed�tepe.edu.tr)  

ÖZET
Deprem sonrası yardım toplanma sürec�nde hem b�r Eczacılık
Fakültes� öğrenc�s� olarak hem de okulumuzun Sağlık Kulübü
Başkanı olarak sağlık malzemeler�n�n toplanması ve gerekene
şek�lde paketlenmes� üzer�nde Eczacılık, Tıp, Hemş�rel�k,
D�yet�syenl�k ve F�zyoterap� öğrenc�ler�nden oluşan takım
arkadaşlarıma l�derl�k ett�m. 
Bu afet sürec�nde eğ�t�m�m�zde öğrend�ğ�m�z her şey� en �y� şek�lde
kullanmaya çalıştık ve eğ�t�m�m�z sürec�nde öğrenemeyeceğ�m�z b�r
sürü şey� bu afet �le öğrenm�ş olduk. Deprem destek dönem�
sırasında �laçların okullarda toplanmayacağı duyurulsa da okulumuza
gelen �laç ve sağlık malzemes� yardımlarının artması �le okula
çağrıldım ve �lk günden son güne takım olarak �nanılmaz b�r s�stem
kurduğumuzu düşünüyorum. İlaçların sınıflandırılması takımdak�
Eczacılık öğrenc�ler�yle em�n ellerde tamamlanan sürec�n en öneml�
aşaması hal�ne geld�. Her kol�n�n l�stelenmes�, sayımının yapılması ve
kontrol ed�lmes� başta az sayıda kol�yle başladığımızda b�z� zorlasa
da kol� sayımız arttıkça atlanamaz b�r adım hal�ne dönüştü. Haftanın
başında gelen az ve düzens�z yardım sayısı baz kol�ler�n kapanması
�ç�n yeters�z kalıyordu. Sonrak� günlerde b�zler�n bölgelerden
duyduğu ve bel�rled�ğ� �ht�yaç l�steler� �le özell�kle de Tıp Fakültes�
öğrenc�ler�n�n yardımıyla yardımlar daha düzenl� hale geld�. Kol�ler�
�laçları sınıflandırırken ayrı ayrı kapattığımız g�b� med�kal malzemeler�
de b�rb�r�yle uyum �ç�nde kullanılab�lecek amaçla hazırladık.
Hazırladığımız bel�rl� kol�ler sağlık profesyoneller�n�n anında
müdahale edeb�lmes� hedef�yle özenle hazırlandı. Şuruplar,
solüsyonlar �çeren cam kaplı sağlık malzemeler� köpüklü kutulara
yerleşt�r�lerek “kırılab�l�r” uyarısıyla �şaretlend�. 

mailto:begum.kucukguzel@std.yeditepe.edu.tr
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Okulumuzun Doğal Afetlerde Arama ve Kurtarma Ek�b� YÜDAK olay
yer�ne varan �lk ek�plerden b�r�yd� ve 2. vard�yalarında yanlarında
g�decek sağlık takımına hızlıca gerekl� olab�lecek sağlık malzemeler�
ve �laçlardan oluşan kol�ler hazırladık. Yardım sırasında �ht�yaç
l�stes�yle bel�rl� b�r düzen sağlamış olsak da alışılmışın dışında gelen
yardımlar da oldu; kullanılamayacak halde olan �laçlar/malzemeler ve
özel �laçlar/tıbb� c�hazlar olarak bu başlığı �k�ye ayırdık.
Kullanılamayacak �laçları ve malzemeler� b�r kenara ayırıp ger�
dönüşümü �ç�n gereken adımlar tak�p ett�k. Kanser, demans g�b�
hastalıklar �ç�n kullanılan özel �laçları ve �nsül�n �ğnes� g�b� zor
bulunab�lecek tıbb� c�hazları toplayarak b�r özel �laç kutusu hazırladık
ve bu kutuyu hocalarımızın yardımıyla güven �ç�nde İstanbul Eczacı
Odası’na ulaştırdık. Okulumuzda bu yardım sürec� sonrasında,
öğrend�kler�m�z� paylaşarak ve eks�kler� bel�rleyerek bel�rl� projeler
oluşturmaya çalıştık. Her noktayı değerlend�rerek baktığımızda sağlık
alanında çalışan profesyoneller�n ve eğ�t�m gören öğrenc�ler�n doğal
afetlerde b�rl�k olarak nasıl çalıştığını görmüş olduk. Eczacılık
öğrenc�s� olarak tüm �laçların güvende olacağından em�n olmak ve
Sağlık Kulübü başkanı olarak sağlık alanından b�rçok farklı bölümden
arkadaşlarımla beraber çalışmayı sağlamak ben�m �ç�n en öneml�
çıkarımı yapmamı sağladı. Sağlık takım �ş�d�r ve bu takımların
oluşturulması, yönet�lmes� g�b� süreçler doğal afetler olmadan önce
bel�rlenmel�; gerekl� eğ�t�mler sağlanarak olay anındak� ver�m
arttırılmalıdır. Teor�k eğ�t�mler�n yeters�z kaldığı noktaları da
gördüğümüzden dolayı uygulamalı eğ�t�mler�n arttırılması,
tecrübeler�n paylaşılarak herkes�n deney�m kazanması daha faydalı
olacaktır. 

TEŞEKKÜR
Deprem destek dönem� boyunca beraber çalıştığım tüm takım arkadaşlarıma,
yardımcı olan hocalarımıza ve b�zler� b�r araya get�ren okulumuza teşekkürler�m�
sunarım. 
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FENERBAHÇE ÜNİVERSİTESİ’NİN DEPREMZEDELERE
DESTEĞİ 

D�la GÜLER¹
¹ Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, 2. Sınıf Öğrenc�s�, 34758 İstanbul.

(d�la.guler@stu.fbu.edu.tr)  
ÖZET
Okul kulüpler� aracılığıyla depremzedelere yardım yapılacağını
öğren�nce okuldak� öğrenc� arkadaşlarımla b�rl�k olup çalışmaya
başladık. İlet�ş�mle �lg�l� konular, kol�ler� bantlama, kıyafetler� katlama
ve kol�lere yerleşt�rme g�b� çeş�tl� konularda �ş bölümü yaptık.
Paketleme yapılan ürünler �se bebek bezler�, battan�yeler, hazır
gıdalar, h�jyen ürünler�, bebek mamaları ve kıyafetlerd�.
Ün�vers�tem�ze çok tem�z kıyafetler geld�ğ� g�b� kullanılmayacak
durumda (yazlık, yırtık, k�rl�…) kıyafetler de geld�. Kullanılamayacak
durumda olan kıyafetler� ayırdık ve kol�lere koymadık. Ün�vers�tem�ze
çok fazla kıyafet get�r�ld� ve bu kıyafetler� koymak �ç�n alışver�ş
merkez�ndek� mağazalardan çok fazla kol� desteğ� aldık. Kıyafetler�
kol�lere yerleşt�r�rken c�ns�yet ve tür bel�rterek ayırdık. C�ns�yet ve tür
bel�rterek ayırdığımız kıyafetler�n sayılarını da kâğıda yazarak kol�ler�n
üzer�ne yapıştırdık. Kâğıtların yağmur ve kardan etk�lenmemes� �ç�n
kâğıtları ıslanmayacak şek�lde bantladık. Zorlandığımız kısımlardan
bahsetmem�z gerek�rse; kol� bulma konusunda �lk başta zorlandık
ama alışver�ş merkez�ndek� çoğu mağaza kol� bulmamız konusunda
b�ze yardımcı oldu. Kol�ler fazla olunca rahat taşımamız �ç�n b�r
mağaza b�ze metal b�r askılık verd�. Hava koşullarından dolayı askılık
kırıldı ve kol�ler uçmaya başladı ve bu kol�ler� okula taşımak bu
süreçtek� en zorlandığımız kısımdı. Fakat okuldak� öğrenc�ler olarak
her zaman �let�ş�m hâl�ndeyd�k, b�rb�r�m�ze yardım etmeye çalıştık ve
ufak sorunlara çözümler bulduk. Mental açıdan herkes kötü b�r
durumda olmasına rağmen b�rb�r�m�ze kenetlenerek sürec� güzel b�r
şek�lde yönetmeye çalıştık. 

mailto:dila.guler@stu.fbu.edu.tr
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Eks�kler�m�zden bahsedecek olursam; bu süreçte amacımız hızlı b�r
şek�lde en çok yardımı yapmaktı. Bu sebeple okula get�r�len ürünler�n
h�jyen� konusunda b�lg�m�z olmamasına rağmen eld�vens�z ve
maskes�z çalışmak eks�ğ�m�zd�. 

TEŞEKKÜR 
B�z çalışırken öğle yemekler�m�z� karşıladığı �ç�n Fenerbahçe Ün�vers�tes�’ne, Hatay’a
g�derek ek�plere yardım eden öğrenc� arkadaşlarıma, madd� ve manev� desteğ�nden
dolayı Dekanımız Prof. Dr. Gün�z KÜÇÜKGÜZEL’e teşekkür eder�m.



DEPREM VE ÖĞRENCİ DENEYİMLERİ 
Baran AKIN¹

¹ İstanbul Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, 2. Sınıf Öğrenc�s�, 34116 İstanbul.
(baranak�n1453@gma�l.com)  

ÖZET
Deprem Sonrası Süreçlerde Eczacılık Öğrenc�ler�n�n Rolü
• İlaçların uygun koşullarda tedar�k� ve saklanması
• İlaç danışmanlığı
• Maj�stral �laç yapımı
• İlaçların toplanmasında terapöt�k alanlara göre kategor�ze etme

Son Depremler B�ze Ne Öğrett�
İlk etapta afet bölges�ne �nsan gücü ulaştırmakta zorluk yaşadık
ve yardım sürec� b�l�nçs�z b�r şek�lde başladı.
Türk Eczacılar B�rl�ğ� öncülüğünde olası deprem senaryoları
hakkında ecza odalarıyla b�r�kte afet planları oluşturulmalı ve
öğrenc� toplulukları aracılığıyla eczacılık öğrenc�ler� de
b�lg�lend�r�lmel�.
Arama kurtarma ve �lk yardım b�lg�ler� konusunda çok az
meslektaşımız ve meslektaş adayımız kend�n� yeterl� yetk�nl�kte
h�ssett�.
Her eczacı odasında Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı Kom�syonu
kurularak olası b�r afet durumunda afet bölges�nde gönüllü görev
almak �steyen eczacı ve eczacılık öğrenc�ler� ücrets�z şek�lde
eğ�tmel�. Bu ves�leyle meslektaşlarımızı ve meslektaş
adaylarımızı afet ve ac�l durumlarda görev almaya teşv�k
etmel�y�z.
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Depremlerde Eczacılık Öğrenc�ler�n�n Görev ve
Sorumluluklarına Yen� B�r Bakış

Sınıfların yetk�nl�kler�ne göre görev dağılımı yapılmalı ve bu
doğrultuda her öğrenc� topluluğu okulun �lk haftasında b�r eğ�t�m
organ�ze etmel�.
1, 2 ve 3. sınıflar m�at kontrolü 
4 ve 5. sınıflar �laçların end�kasyonlarına göre ayrımı konularında
sorumlu tutulab�l�r.
Eczacılık müfredatına Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı ders�
eklenerek bu konuda öğrenc�lere yen� bakış açıları
kazandırılab�l�r.
Eczacıların ve eczacılık öğrenc�ler�n�n farkındalık ve yetk�nl�kler�n�
arttırmayı hedefleyen mob�l b�r uygulama yapılab�l�r.
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ECZACILARIN AFETLERDE KULLANIM İÇİN
HAZIRLAYABİLECEKLERİ MAJİSTRAL PREPARATLAR 

Tuğrul Mert SERİM¹
¹ Ankara Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes�, Farmasöt�k Teknoloj� Anab�l�m Dalı, 06560

Ankara.
(ser�m@pharmacy.ankara.edu.tr)  

ÖZET
B�rleşm�ş M�lletler Afet R�sk Azaltılması Of�s�’ne (UNDRR) göre afet;
can, mal, ekonom�k ve çevresel kayıplara ve zararlara neden olan
tehl�kel� olayların, maruz�yet, kırılganlık ve kapas�te koşullarına göre
toplumun normal �şley�ş�n� c�dd� b�r şek�lde durdurması veya kes�nt�ye
uğratmasıdır [1]. Afetler, küçük ölçekl� afetler, büyük ölçekl� afetler,
sık ve seyrek olan afetler, yavaş gerçekleşen afetler (kuraklık,
çölleşme, ep�dem�), hızlı gerçekleşen afetler (deprem, volkan�k
patlama, sel baskını) şekl�nde sınıflandırılab�l�r.
Her türlü afet durumunda eczacıların becer�ler� kapsamında
alab�leceğ� sorumluluklar vardır. Bunlardan b�r� de maj�stral �laç
yapma yetk�ler�n� kullanarak, müstahzarlara ulaşılamayan afet
durumlarında ac�l durumlara özel maj�stral preparatlar hazırlamaktır.
Eczacıların afet durumlarında yapab�lecekler� 3 kategor�de ele
alınab�l�r: Bas�t ac�l müdahale ve bunlar �ç�n gerekl�
malzemeler�n/�laçların hazırlanması, afet�n �lerleyen aşamalarında
yapılab�lecekler, uzun vadede d�ğer hastalıkların tak�b� ve �laç tem�n�.
Afet�n meydana geld�ğ� andan �t�baren eczacılar pansuman
malzemeler�yle destek olab�l�r, ant�sept�k çözelt�ler, göz yıkama
çözelt�ler�, yara ve yanık tedav�s� �ç�n preparatlar ve ster�l �nfüzyon
çözelt�ler� hazırlayab�l�rler. Afet�n �lerleyen aşamalarında �se hayatın
normal devamı ve bulaşıcı hastalıkların kontrolü �ç�n çok öneml� olan
suyun san�tasyonunu sağlamaya yönel�k preparatlar hazırlayab�l�rler.
Afet bölges�nde bulaşıcı hastalıkların kontrol altında tutulması ve
aşılamada görev alab�l�rler. Paraz�ter hastalıkların tedav�s� �ç�n çeş�tl�
maj�stral preparatlar hazırlayab�l�rler. Uzun vadede d�ğer hastalıkların
tak�b� ve �laç tem�n� de eczacıların görevler� arasındadır.

mailto:serim@pharmacy.ankara.edu.tr
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Suyun dezenfeks�yonu �ç�n %15 Sodyum h�poklor�t çözelt�s�, �yot
çözelt�ler�, h�drojen peroks�t �çeren çözelt�ler hazırlanab�l�r. Yara ve
yanıkların tem�zlenmes� �yot çözelt�ler�, h�drojen peroks�t �çeren
çözelt�ler, benzalkonyum klorür çözelt�s�, alüm�nyum subasetat
çözelt�s�, sodyum h�poklor�t top�kal çözelt�s�, ant�sept�k yıkama
çözelt�ler� (göz, burun) hazırlanab�l�r. Yara ve yanık tedav�s�nde
r�vanol merhem hazırlanab�l�r. Uyuz ve b�t g�b� paraz�ter hastalıkların
tedav�s� �ç�n benz�l benzoat emüls�yonu ve W�lk�nson merhem�
hazırlanab�l�r. Bu örnekler ac�l durumlarda hazırlanab�lecek
preparatlara b�rkaç örnek olarak ver�leb�l�r [2].

KAYNAKÇA
[1] https://www.undrr.org/term�nology/d�saster Un�ted Nat�ons Off�ce for D�saster
R�sk Reduct�on web s�tes�. Er�ş�m tar�h�: 8 Kasım 2023.
[2]  Bozkır A, Karataş A, Hasç�çek C, Canefe K, Kılıçarslan M, Tarımcı N, Yüksel N,
Gönül N, Özdem�r N, Baykara T, Kılınç-Şen T, Çomoğlu T. Farmasöt�k Teknoloj�
Deneysel Uygulamalar K�tabı, Ankara Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� Yayınları No:
105, Ankara Ün�vers�tes� Basımev�, Ankara, 2013. 

https://www.undrr.org/terminology/disaster
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KBRN OLAYLARI VE ECZACILIK 
Nesl�han KÜLAHLIOĞLU¹

¹ Sağlık B�l�mler� Ün�vers�tes� Savunma Sağlık B�l�mler� Enst�tüsü Tıbb� K�myasal
B�yoloj�k Radyoloj�k ve Nükleer Savunma Anab�l�m Dalı, 06018 Ankara.

(cbrn.nesl�han@gma�l.com) 

Değerl� Konuşmacımıza sempozyumumuza sunmuş olduğu
katkılardan dolayı teşekkür eder�z. 

mailto:cbrn.neslihan@gmail.com
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HOMEOPATİNİN AFET VE ACİL DURUMLARDA KULLANIMI 
Tuba ŞERBETÇİ¹, El�f ALIN²

¹ Çukurova Ün�vers�tes�, Eczacılık Fakültes�, Farmakognoz� Anab�l�m Dalı, 01250
Adana. 

² Homeopat� Derneğ�, 34421 İstanbul.
(tserbetc�@cu.edu.tr)  

ÖZET
Homeopat�n�n kurucusu Samuel Hahnemann, tedav� amacı �le
kullanılan �laçların uygulanan dozlarının hastalarda �stenmeyen
etk�ler oluşturduğunu gözlemlem�ş, tıp b�l�m�n�n hastaya zarar
vermeme �lkes�nden yola çıkarak (pr�mum non nocere) normal
dozlarda toks�k olab�len maddeler� b�r d�z� seyreltmeye tab� tutarak
homeopat�k remed�ler� hazırlamıştır. Homeopat� felsefes�n�n temel�
S�m�l�a s�m�lubus curantur yan� benzer�n benzer� �y�leşt�rme �lkes�ne
dayanır. Hahnemann'ın en ünlü eser� olarak b�l�nen Organon’da
homeopat�n�n esası afor�zmalar olarak b�l�nen 291 paragraftan
oluşan b�r k�tap �le anlatılmaktadır. 200 yılı aşkın zamandır tüm
dünyada çeş�tl� hastalıkların tedav�s�nde kullanılan homeopat� Dünya
Sağlık Örgütü tarafından tamamlayıcı ve alternat�f b�r tedav� yöntem�
olarak kabul ed�lmekted�r. [1-2] Bu çalışmada 6 Şubat 2023 yılında
Kahramanmaraş merkezl� yaşanan ve büyük yıkıma yol açan deprem
sonrasında yaşadıkları travma kaynaklı bel�rt�ler�n yatıştırılması amacı
�le Acon�tum 1M ve 10M öner�len ve bu homeopat�k remed�ler�
ş�kayetler� �ç�n kullanan 3 vakaya a�t b�lg�ler ve afet ve ac�l
durumlarda homeopat� kullanımının yer� tartışılmaktadır.

KAYNAKÇA
[1] Hahnemann S (2006) Organon of Med�c�ne. Translated by W. Boer�cke. 6th ed.
New Delh�: B. Ja�n Publ�shers (P) LTD. Or�g�nal ed�t�on, 1922. 
[2] Schm�dt JM (2021) The Need for Mult�d�sc�pl�nary Research w�th�n the H�story
and Theory of Homeopathy. Homeopathy 110 (2):137-146. DOI: 10.1055/s-0040-
1714740.

TEŞEKKÜR
Homeopat� Derneğ�’ne vaka b�lg�ler�n� paylaşımları �ç�n teşekkür eder�z. 

mailto:tserbetci@cu.edu.tr
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2. AFET VE ACİL DURUMLARDA ECZACILIK HİZMETLERİ
SEMPOZYUMU SONUÇ BİLDİRGESİ 

Cumhur�yet�m�z�n 100. Yıl Kutlama Etk�nl�kler� kapsamında
Fenerbahçe Ün�vers�tes� Eczacılık Fakültes� ve Afet ve Ac�l Durum
Eczacılığı (ADEC) Derneğ� �ş b�rl�ğ�yle, Fenerbahçe Ün�vers�tes�
Eczacılık Fakültes� ev sah�pl�ğ�nde, 8-9 Kasım 2023 tar�hler�nde
AFAD İstanbul İl Müdürlüğü ve İstanbul Eczacı Odası katılımlarıyla
“2. Afet ve Ac�l Durumlarda Eczacılık H�zmetler� Sempozyumu”
hem çevr�m �ç� hem de yüz yüze konuşmalar ve katılımcılarla h�br�t
olarak gerçekleşt�r�lm�şt�r. 
8 Kasım 2023 tar�h�nde 4 oturumda 16 konuşmacı �le “İstanbul İl�nde
Afet ve Ac�l Durum Yönet�m�”, “Afetlerde 1. Basamak Sağlık
H�zmetler�nde Eczacının Yer�”, “Afet ve Ac�l Durum Eczacılığı”,
“Afetlerde Eczane Yönet�m�”, “Afetlerde Maj�stral Üret�m�n Önem�”,
“Toks�koloj�k Afetler”, “Afetlerde Bulaşıcı Hastalıkların Yönet�m�”,
“Afetlerde Eczacılık H�zmetler� Yönet�m� ve Kl�n�k Eczacının Önem�”,
“Afet Durumlarında R�skl� Grupların Beslenme Özell�kler�”, “Afetlerde
Ac�l B�yok�myasal Anal�zler”, “Afetlerde Onkoloj� Eczacılığı”,
“Afetlerde K�ml�klend�rme ve Soy Tesp�t�”, “KBRN Olayları ve
Eczacılık”, “Afet Durumlarında Eczacının Hukuk� ve Et�k
Sorumlulukları” ve “Afet Durumlarında Uzaktan Sağlık H�zmetler�”
konu başlıklı konuşmalar gerçekleşt�r�lm�şt�r. 
9 Kasım 2023 tar�h�nde 3 oturumda 10 konuşmacı �le “Olağanüstü
Koşullarda Haberleşme”, “Afetlerde Saha Becer�ler�” başlıklı
konuşmalar, b�r atölye çalışması, eczacılar ve �laç sektörü
tems�lc�ler�n�n buluştuğu “Afet, İlaç ve Eczacı Açık Oturumu” başlıklı
b�r oturum ve “Afet ve Öğrenc� Deney�mler�” başlıklı b�r öğrenc�
oturumu gerçekleşt�r�lm�şt�r. 
Çeş�tl� meslek örgütler�n�n, meslektaşlarımızın ve öğrenc�ler�m�z�n
katılımcı oldukları sempozyumda aşağıdak� sonuçlar çıkarılmıştır:
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Afet ve ac�l durumlarda eczacılık h�zmetler� ve eczacıların
roller�n�n çeş�tl� yönler�yle değerlend�r�lmes�, eczacıların hang�
çerçevede hareket edecekler�,   
Afet ve ac�l durumlarda eczacılık ve tıbb� tedar�k z�nc�r�n�n
oluşturulması,
Eczane sah�pler�yle b�rl�kte afet ve ac�l durumlara hazırlık ve
müdahale planlaması yapılması,
Afet ve ac�l durum eczacılığı yetk�nl�kler�n�n bel�rlenmes� ve
gel�şt�r�lmes�, 
Yükseköğret�m kurumlarında afet ve ac�l durumlar �le �lg�l�
dersler�n açılması, kongre, sempozyum g�b� etk�nl�kler�n organ�ze
ed�lmes� ve okul önces�nden ortaöğret�m sev�yes�ne kadar
öğrenc�ler�n b�l�nçlend�r�lmes� konusunda çeş�tl� eğ�t�m
programlarının düzenlenmes�,
Yerel yönet�mlerle �ş b�rl�kler� yapılarak halkın b�l�nçlend�r�lmes�
amacıyla çeş�tl� etk�nl�kler düzenlenmes�,  
Afet ve ac�l durumlarda eczacılar �ç�n yasal ve düzenley�c�
mevzuatların hazırlanması, 
Afet ve ac�l durumlarda eczacılar �ç�n meslek� et�k çerçeves�n�n
bel�rlenmes� hususunda çeş�tl� çalışmaların gerçekleşt�r�lmes�,
Afet ve ac�l durumlarda sağlık r�skler�n�n sürekl� olarak
�zlenmes�n�n sağlanması ve nüfusun �ht�yaçlarına göre �lg�l� ve
uygun �laç b�lg�ler�n�n kaynaklarının bel�rlenmes�, 
Hastalara/nüfusa, �laç ve med�kal c�hazların güvenl� ve akılcı
kullanımı konusunda danışmanlık h�zmetler�n�n sağlanması, 
İlg�l� hasta b�lg�ler�n�n (hastalık ve tedav� geçm�ş�, aşı durumu) ve
tedav� kayıtlarındak� �laç alerj�s� ve advers �laç b�lg�ler�n�n b�r ver�
tabanı üzer�nden paydaşların er�ş�m�ne çevr�m �ç�/dışı olarak
açılmasının sağlanması,
İlaç-�laç, �laç-hasta ve �laç-gıda etk�leş�mler�n�n bel�rlenmes� ve b�r
ver� tabanı/ağ üzer�nden çevr�m �ç�/dışı olarak tak�p ed�lmes�,
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Afet ve ac�l durumlarda reçeteler� et�k ve hukuk� açıdan kontrol
etmen�n ve tıbb� c�hazların/�laçların akılcı kullanımının sağlanması, 
Afet ve ac�l durumlarda eczane ve eczacı �ç�n b�r faal�yet planının
hazırlanması, 
Afet ve ac�l durumlarda eczane personel�n�n faal�yetler�n�n
�zlenmes� ve değerlend�r�lmes�, 
Afet ve ac�l durumlarda eczane ek�b�n�n ve paydaşlarının �let�ş�m
yollarının bel�rlenmes�, 
Afet ve ac�l durumlarda temel �ht�yaçlarla sınırlandırılmak kaydıyla
b�r �laç ve tıbb� malzeme l�stes�n�n hazırlanması,
Afet ve ac�l durumların göz önünde bulundurularak eczanelerde
uygun mob�lya ve d�ğer malzemeler�n sağlanması, 
Afet ve ac�l durumlarda coğraf� konumu açısından afet
durumlarından görece daha az etk�lenm�ş olan bölgelerde �laç ve
tıbb� c�hazların depolanmalarının sağlanması,
Afet ve ac�l durumlarda �laçların güvenl� şek�lde dağıtımının
kolaylaştırılması �ç�n görevl� personel ve ek�b�n gerekl�
koord�nasyonlarının sağlanması,
Afet ve ac�l durumlarda eczane envanter�, �mha ed�lecek �laçlar
ve d�ğer b�lg�ler yazılı kayıtlarının hazırlanması ve kal�tel�
belgelend�rmen�n sağlanması ve sürekl�l�ğ�,
Afet ve ac�l durumlar göz önünde bulundurularak �laç üret�m
tes�sler�n�n bu durumlarda faal�yet göstereb�lmes� �ç�n gerekl�
planlamanın yapılması, 
Afet ve ac�l durumlarda �laçların tedar�k z�nc�r�n�n, loj�st�ğ�n�n ve
soğuk z�nc�r�n sağlanması, 
B�r�nc� basamak sağlık h�zmetler� �ht�yaçlarının değerlend�r�lmes�
�ç�n paydaşlarla gerekl� görüşmeler�n ve meslekler arası �ş
b�rl�kler�n�n gerçekleşt�r�lmes�,
Doğal afetler konusunda uzman akadem�syenlerle �ş b�rl�kler�n�n
yapılarak ac�l eylem planlarının oluşturulmasının sağlanması
öner�ler� afet ve ac�l durumlarda eczacılara yol gösterecekt�r. 
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Bu b�ld�rgede sunulan öner�ler, “2. Afet ve Ac�l Durumlarda
Eczacılık H�zmetler� Sempozyumu” sunumları ve “FIP Küresel
Afet Yetk�nl�k Çerçeves� İnsan� Yardım Bölgeler�nde Eczacıların
ve Eczacılık İşgücünün Desteklenmes�” k�tapçığı yararlanılarak
hazırlanmıştır. 

* Bu b�ld�rge, AFAD İstanbul İl Müdürlüğü, Türk Eczacıları B�rl�ğ� ve
İstanbul Eczacı Odası �le paylaşılacaktır.
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DEĞERLİ KATKILARINDAN DOLAYI
TEŞEKKÜRLERİMİZLE... 
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YENİDEN GÖRÜŞMEK DİLEĞİYLE... 

SEMPOZYUM VİDEOSU SEMPOZYUM SAYFASI

https://bit.ly/4aNQFnp
https://adechs.fbu.edu.tr/

