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HAKKINDA

Saglikli ve kaliteli yasamak her bireyin hakkidir. Saglikl
bireylerin daha iyi egitim aldiklari, daha iyi mesleklere
sahip olduklari, sosyo-ekonomik dizeylerinin ve
yasam kalitelerinin daha iyi oldugu bilinmektedir.
Son yillarda tim dinyada oldugu gibi tlkemizde de
sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi
konusunda bir bilinclenme olmustur. insanlar,
hastalanip ilag kullanmaktansa, iyi beslenip, hareket
ederek, saglikli, mutlu, Gretken, uzun ve kaliteli bir
yasami tercih etmislerdir. Bunun sonucunda beklenen

yasam sUresi uzamistir.

Bu sUrecte, bireysel ve toplumsal dlizeyde cabalar
harcanmis, teorik ve uygulamali bircok saglik hizmeti
sunulmustur. Saglk hizmetlerinin etkili, verimli ve
kaliteli bir bicimde sunulmasi, saghgin farkli alanlarinda
egitim gormus profesyonellerin, bir ekip halinde
ortak amag dogrultusunda ¢alismasiyla mimkin
olabilmektedir. Iste bu noktada, Saglik Bilimleri
Fakiltelerinde yetisen profesyonellere fazlaca ihtiyac

duyulmustur.
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BESLENME VE
DIiYETETIK

Beslenme ve Diyetetik, anne karnindan
baslayarak bebeklik, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik,
yashlik gibi yasamin tum doénemlerine ozel
beslenme programlarinin dizenlenmesi, yuvalar,
okullar,  bakimevleri, hastaneler, bankalar gibi
toplu beslenme vyapilan kurum ve kuruluslarin
yiyecek-icecek servislerinin yeterli, dengeli, saglikli
beslenme esaslarina dayali, sistematik bir sekilde
yUrGtilmesi,  toplumun beslenme konusunda
bilinclendirilmesi gibi bircok konuyu irdeleyen,

arastiran bilim alanidir.

Universitemiz Saglik Bilimleri Fakiltesi biinyesinde
4 yillik lisans egitimi veren bolimimuizin temel
amaci; Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel
ve toplumsal sorunlari saptayan, dederlendiren,
¢6zUm Onerileri getiren, mesleki ve bilimsel olarak
yeterli donanima sahip, arastirmaci, yasam boyu
6dgrenme prensibini benimsemis, Uretken, mesleki

hak ve sorumlulugunu bilen ve uygulayan, etik

ve akademik dederlere bagl, iletisim yetenedi
glcla, badimsiz karar verebilen, insan haklarina,
dlke ve dunya kulttrane saygili, bilim ve teknolojiye
dayali, Uretim, yonetim ve organizasyon, arastirma-
gelistirme  aktivitelerini  gergeklestiren  bilgi  ve
beceriye sahip diyetisyenler yetistirmektir.

Neden Bu Béliim?

Beslenme ilk c¢aglardan beri toplum saghginin
korunmasinda ve gelistiriimesinde 6nemli rol
oynayan bilim alanlarindan biridir. Yetersiz ya da fazla
beslenmenin saghd olumsuz etkiledigi ve birgcok
hastaliga neden oldugu bilinmektedir. Toplumda
yaygin olarak gorulen kalp-damar hastaliklari,
hipertansiyon, diyabet, kanser, osteoporoz gibi
hastaliklar ile beslenme arasindaki iliski kanita dayali

olarak ortaya konmustur.
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Bu dogrultuda glinimuzde tim dinyada oldugu
gibi Ulkemizde de sagligin korunmasinda ve
gelistirilmesinde  beslenmenin,  hastaliklarin
tedavisinde diyetin dnemi cok iyi anlasilmistir.
Bu nedenle hastanelerden, toplu beslenme
sistemlerine, besin  endUstrisinden  spor
kuliplerine,  egitim  kurumlarindan  diyaliz
merkezlerine, toplum saghigi merkezlerinden
arastirma merkezlerine kadar beslenme ve
diyetetik alaninda yetismis insan glcine ihtiyag

bulunmaktadir.

Is Olanaklari / Mezunlar

Bir yuksekogretim kurumunda 4 yillik Beslenme
ve Diyetetik egitimi alarak "Diyetisyen” Unvanina
sahip olan kisiler Tedavici ya da Klinik diyetisyen
olarak; hastanelerde Cocuk diyetisyeni, Diyabet
diyetisyeni,  Onkoloji  diyetisyeni,  Enteral-
parenteral natrisyon diyetisyeni, Renal diyetisyen,
Geriatri diyetisyeni, Bariatrik cerrahi diyetisyeni,

gibi alanlarda o6zelleserek ve kalp hastaliklari,
gastrointestinal  sistem  hastaliklar,  yeme
bozukluklari, cerrahi éncesi ve sonrasi beslenme,
gebelik ve emziklilikte beslenme vb. alanlarinda da
cahsabilirler. Polikliniklerde Poliklinik Diyetisyeni
olarak calisirlar.

Burs Olanaklari

Fenerbahce Universitesi, YKS sonuclarina goére
burslu kontenjanlarini  tercih edip yerlesen
ogrencilerine oranlarina gére %100, %50 ve %25
OSYM bursu vermektedir.

Puan Tiiri: Sayisal
Egitim Dili: Turkce
Ogrenim Siiresi: 4 il
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FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON

Bireyin ve toplumun yasam kalitesini artirmayi
esas alan ¢ok yonlu bakis agisiyla, farkli saglik
profesyonelleri ile calisan ve hastada en etkin,
kapsamli tedavinin olusturulmasini hedefleyen
meslek grubuna 'Fizyoterapist’ denilmektedir.

Universitemiz Saglik Bilimleri Fakiltesi biinyesinde
4 yillik lisans egitimi veren bolimimuzin temel
amaci; dogumdan baglayip 6lime kadar gecen
sire zarfinda tum  bireylerin  karsilastiklari
fiziksel sorunlarin ve dolayli olarak etkilenen
baska bolgelerdeki saglik problemlerinin ortadan
kaldirlmasinda ya dailerlemesinin engellemesinde,
saglk problemi olmayan kisilerde ise maksimum
fonksiyonel yeteneklerini gelistirmesinde gorevli

olan yuksek egitimli fizyoterapistler yetistirmektir.

En blytk amaclar; fonksiyon bozukluklarini
dizeltmek, vyaralanmalarn 6nlemek, saglkl bir
iyilesme saglamak, dolayisi ile bir kisinin yasam
kalitesini artirmaktir. Cok yonli bakis acisiyla
farkli saglk profesyonelleri ile calisirlar ve hastada
en etkin, kapsaml tedavinin olusturulmasini

hedeflerler.

Neden Bu Bélim?
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon nufusun giderek
yaslanmasi, bilimsel ve teknolojik gelismeler
paralelinde saghdin  bilingli  korunmasi  geredi,
koruyucu ve tedavi edici en o6ncelikli alanlardan
birisi olmustur. Fizyoterapistler aldiklar 4 yillik lisans
egitimi sonucunda her yastan saglikli ve hasta
bireyin hareketliligini ve yasam kalitesini korumay!i ve
gelistirmeyi amacg edinmistir. Fizik tedavi gerektiren
her hastalkta hastalia 6zel programi planlayarak
uygulayan fizyoterapistlerin sayisi Ulkemizde nifusa
oranla ¢ok yetersizdir. Programi bitiren mezunlarin
her yas grubuna ve farkl disipline hizmet ettikleri
icin her kurum ve kurulusta goérev alabilecedi goz
oénlne alindiginda istihdam sorunu yasamayacaklari
6ngorust tercih nedenidir.
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is Olanaklari / Mezunlar
Hastanelerde (sporcu sagli§i, ortopedi ve
travmatoloji,  néroloji,  norosiruriji,  pediatri,
kardiyoloji, romatoloji, fizik tedavi rehabilitasyon,
plastik ve rekonstriktif cerrahi, el cerrahisi, genel
cerrahi, kadin dogum, gégus - kalp damar cerrahisi,
acil cerrahi, vyanik, organ transplantasyonu,
kulak-burun-bogaz,  geriatri,  hidroklimatoloji,
su alti hekimligi, beyin ve zihinsel o6zurlulerin
egitimi); sporcu sagligini korumak, yaralanmalarin
olusumunu engellemek, olusan vyaralanmalarda
rehabilitasyon surecini kisaltmak ve daha bilingli bir
calisma programi uygulanmasi saglamak igin beden
egitimi ve sporlailgili kuruluslarda; fiziksel ve mental
yonden daha basarili sonuglar alinmasi i¢in normal
ve Ozel egitim veren okullarda, huzur evlerinde,
bakim ve rehabilitasyon merkezlerinde, meslek
hastaliklarini énleme ve is¢i saghgini korumak
icin fabrikalarda; evde bakim uygulamalarinda ve
toplum temelli rehabilitasyon alaninda calisma

imkani bulacaklardir.

Ayrica Universitelerde ve arastirma kurumlarinda
mezuniyet sonrasi egitimlerine devam ederek

arastirmaci veya akademisyen olabileceklerdir.

Burs Olanaklar

Fenerbahce Universitesi, YKS sonuclarina gére burslu
kontenjanlarini tercih edip yerlesen o&grencilerine
oranlarina gére %100, %50 ve %25 OSYM bursu

vermektedir.

Puan Tiiri: Sayisal
Egitim Dili: Turkce
Ogrenim Siiresi: 4 Yil
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HEMSIRELIK

Artan nifus, sosyal ve ekonomik yapidaki
degisimler ve gereksinimlerin farklilasmasi, saglik
sektorinde hemsirelere olan ihtiyacin artmasina
neden olmus, bu da hemsireligi, cagimizin en ¢ok

aranan mesleklerinden biri haline getirmistir.

"Hemsirelik” bilim ve sanattan olusan bir saglk
disiplinidir. ~ Bilim, hemsirelik  uygulamalarina
rehberlik eden bilimsel bilgiyi icerir. Sanat ise,
dusunebilen gercedigorebilen, toplumuanlayabilen
insanlarin isidir. Bu da hemsirelik mesledi ile

tamamen ortisen bir durumdur.

Fakultesi

bunyesinde, 4 yillik lisans egitimi veren Hemsirelik

Universitemizin Saglik Bilimleri

bolimuizden mezun olan 6grencilerimize "Hemsire”
unvani verilir. Hemsirelik Bolimu lisans programina
sayisal puan tartyle 6grenci almaktadir ve egditim
dili Turkge'dir.

Hemsirelik Boliumu olarak; 6grencilerimizin cagdas
saghk sistemi icinde, insan gereksinimlerini
taniyan, empati kurabilen, elestirel duslnen,

kendine glvenen, ozverili, aktif, sorgulayici,

girisimci, hasta haklarina saygili, etik ilkelere bagl,
kanita dayali calisan, bagimsiz karar verebilen,
yasam boyu 6grenme hedefiyle kendini gelistiren,
ideal saglk ve yasam kalitesine ulasmada etkin rol
oynayabilen, ¢agdas teknoloji ve bilgiyi kullanabilen,
ekip calismasina inanan, butldncul bir yaklasimla
hastalarin tedavi ve bakiminda oldugu kadar, bireyin
ailenin ve toplumun saghdinin sdrddrtlmesi ve
gelistirilmesi, hastalik halinde iyilestirilmesi icin
hizmet veren ulusal ve uluslararasi alanda aranan
ve tercih edilen hemsirelerin yetistirildigi bir bolum

olmayi amagliyoruz.

Neden Bu Béliim?

Hemsirelik, bireyin, ailenin ve toplumun mevcut
ve olasi sagdlik sorunlarina ya da gereksinimlerine
batlincil ve himanistik bir yaklasimla ¢ozim bulmay:
hedefleyen ve arastiran bir bilim alanidir. Hemsireler,
uluslararasi standartlara, ulusal yasa, yonetmelik ve
gereksinimlere dayali, strekli arastirma ve 6grenme
temelinde yurUtulen bir egitimle, mevcut ve olasi
saglik sorunlarinin  ¢6zUminde bireyi bio-psiko-
sosyal-manevi boyutuyla bir bitin olarak géren ve

bilimsel problem ¢ézme yetenedi olan kisilerdir.
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Hemsirelik egitimi alarak "Hemsire” Unvanina
sahip olan kisiler, ginimuzde tUim saglik bakim
merkezlerinde onemli gorevler Ustlenebilmekte,
diyabet hemsireligi, yogun bakim hemsireligi,
onkoloji  hemsireligi, ¢ocuk hemsireligi, cerrahi
hemsireligi, yenidogan hemsireligi, enteral-
parenteral nutrisyon hemsireligi gibi alanlarda
ozellesebilmektedirler.  Devlete  bagh  saglk
hizmetlerine ilave olarak her gecen gun sayilar
artan 6zel hastanelerde, polikliniklerde, okullarda,
kreslerde, vyuvalarda, vyash bakim evlerinde,
fabrikalarda, evde bakim hizmetlerinde hemsirelik
alaninda yetismis insan glctne duyulan gereksinim

cok fazladur.

Is Olanaklari / Mezunlar

Hemsireler hastanelerde, diyabet, enfeksiyon,
acil servis, yogun bakim, ameliyathane, onkoloji,
cerrahi, dahiliye, cocuk, yenidogan, enteral-
parenteral natrisyon, psikiyatri, kadin dogum,
ayaktan tedavi birimi, kalite departmanlar gibi
alanlarda ozelleserek calisabilmektedir. Hastane
disindaki  kurumlarda,  okullarda, kreslerde,
yuvalarda, yash bakim evlerinde, fabrikalarda,

evde bakim hizmetleri alanlarinda c¢alisirlar.

Lisans mezunu hemsireler lisans Ustl editimlerini
tamamlayarak Universitelerin akademik kadrolarinda

calisabilirler.

Burs Olanaklar

Fenerbahce Universitesi, YKS sonuclarina gére burslu
kontenjanlarini tercih edip yerlesen o&grencilerine
oranlarina gére %100, %50 ve %25 OSYM bursu

vermektedir.

Puan Turi Sayisal
Egitim Dili Turkge
Ogrenim Siiresi 4 il
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